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1. Spravni obvod: Praha 5

2. Zrizovatel: Méstska ¢ast Praha 5, nam. 14. fijna 4, 150 22 Praha 5

HE MESTSKA CAST

PRAHAS

Uplny nazev $koly v souladu se zfizovaci listinou k 30.9. 2014:

Zakladni skola waldorfska, Praha 5 — Jinonice, Butovicka 228/9, 158 00 Praha 5

Udaje o vedeni $koly:

Reditel: Ing. Pavel Selesi

Kontakt: reditel@waldorfjinonice.cz, tel. 234 712 810
Zastupce reditele: Mgr. Daniela Petrova

Kontakt: zastupce@waldorfjinonice.cz, tel. 234 712 817

Skolska rada:

Zfizovatel: Bc. Tatiana Konrddov4, Ing. Ondrej Velek
Pracovnici Skoly: Mgr. Karolina Stupkova, Jana Petr(
Rodice skoly: Regina Bergerova, Kamil Doudéra

3. Zasadni zmény v rejstriku Skol a skolskych zarizeni

Zadné zmény v rejstfiku nenastaly.

4. Zhodnoceni Skolniho vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani
a) nazev Skolniho vzdélavaciho programu skoly:

Waldorfska $kola, SVP pro ZV, vydan 1.9.2007

b) stru¢né zhodnoceni (charakteristika):

Skolni vzdélavaci program Waldorfska $kola, SVP pro ZV, ktery byl vydan 1.9.2007 vychézi z RVP pro ZV.
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Obr. Vitani prvni tridy




V rdmci svého vzdéldvaciho programu se waldorfskd skola snazi posilovat u Zakd nejen stranku kognitivni, ale i oblast
citovou a volni, a to tak, aby se vSechny tyto slozky lidské bytosti mohly rozvijet v rovnovéze. Z téchto potreb také
vychazi jeji u¢ebni plan, metodika a didaktika.

Ve skolnim roce 2014/2015 nedoslo k Zadné Gpraveé skolniho vzdélavaciho programu.

5. Jazykové vzdélavani a jeho podpora

Zaci ucici se cizi jazyk jako
povinné volitelny predmét

Zaci ucici se cizi jazyk
jako povinné volitelny

Zaci ucici se cizi jazyk
jako nepovinny predmét

predmét
1. stupen 2. stupen 2. stupen 1. stupen 2. stupeni

Al 126 100

NJ 126 98

FJ

S)

RJ

ostatni

Zaci nasi $koly maji vyuku dvou jazykd jiz od prvni t¥idy, vedle vyuky anglického jazyka probihd i vyuka jazyka némec-
kého. Z4ci tak maji moznost v pohybu, v basnich i drobnych divadelnich hrach zaZivat dva cizi jazyky. Ve vétsiné tfid na
1. stupni probiha vyuka anglictiny stfidavé jeden mésic a némciny mésic dalsi.

V tomto Skolnim roce se nasi ucitelé cizich jazykd opét setkavali ke spolecné praci v rdmci skoly, ale pokracovali i ve
studiu, které porada Sdruzeni pro rozvoj waldorfské pedagogiky pod zastitou Mannheimského ucitelského seminare.
Pro zaky jsou podporou studia jazyk( pfima setkani ¢i dopisovani s vrstevniky z jinych skol nebo ptrimo spolec¢na cesta
do zahranic¢i. Osma tfida v rdmci projektu Comenius dale spolupracovala cely rok s francouzskou waldorfskou Skolou
Matthias Griinewald école z Colmaru, kam na zavér roku pfijeli na vyménny pobyt tamni Zaci také k ndm (vice viz.

//////

na nékolikadenni poznavaci cestu do Berlina.

6. Udaje o pracovnicich $koly (hlavni ¢innost $koly)

a) persondlni zabezpeéeni (i pracovnici SD a SK)

pracovnici k 31.12. 2013 k 31.12. 2013 k 31.12.2014 k 31.12. 2014
fyzické osoby prepo€. pracovnici fyzické osoby prepo€. pracovnici
pedagogitti 23(24) 15,4(15,9) 23 (24) 15,0 (15,5)
pedag. SD a SK 5 3,5 5 3,3
asistenti ped. 2(11) 1(4) 1(8) 0,5 (3,5)
nepedagogicti 7(9) 5,6(7,1) 8 6,4
celkem 37(49) 25,5(30,5) 37(45) 25,2 (28,7)
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Obr. Pani ucitelka Jana Plachetkova se svoji prvni tfidou



b) odborna kvalifikace pedagogickych pracovniki podle zakona €. 563/2004 Sh., o pedag. pracovnicich, ve znéni
pozdéjsich pfedpisti — nikoli aprobovanost (odborna a pedagogicka zpusobilost) k 31. 12. 2014

Pocet (fyz.osoby) k 31. 12.

pedag. prac. celkem

ped.prac. s odbornou

ped.prac. bez odborné

2014 kvalifikaci kvalifikace
. stupen 14(15) 6(7) 8

II. stupen 17(18) 7(8) 10
vychovatelé 5 2 3
asistenti pedag. 1(8) 0(3) 1(5)
Celkem 37(46) 15(18) 22(26)

kvalifikovanost v % ( podle zakona ¢.563/2004 Sb., o ped. pracovnicich v platném znéni — nikoliv aprobovanou je 32%

(39%)

7. Vékova struktura pedagogickych pracovnikia k 31. 12. 2014

- pocet fyzickych osob

vék do 30 let 31-40 let 41-50 let 51-60 let 61 a vice z toho dichodci
pocet 4 9(10) 10(13) 6(9) 0(1)
z toho Zen 4 6(7) 9(12) 6(9)

Primérny vék pedagogickych pracovnikl zakladni skoly: 41,5 let (43,5 let)

- odchody pedagogickych pracovnik(i v daném skolnim roce: 4

- noveé pfijati absolventi ucitelského studia v daném skolnim roce: 1

- noveé pfijati absolventi neucitelského studia v daném $kolnim roce: 0

8. Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniku

Nazev studia Pocet ucastniku Casovy rozsah
UK Pedagogicka fakulta 3 2 X mésicné
Ucitelstvi véeob.vzdélavacich pred. Pro SS a Il.st. ZS — dopliiujici

studium + pfiprava diplomové prace

UK Pedagogicka fakulta 1 1 x mésicné
Vychovné poradenstvi

Seminar , UcCitel na waldorfské Skole” 1 8 x 3 dny

— Waldorfské lyceum Opatov




Obr. Ctvrta tfida pfi podzimnim mlaceni obili




Letni kurz waldorfské pedagogiky - seminaf pro uéitele WS - 9 6 dnl
Semily

Waldorfsky seminar Praha 1 3 dny
- Absolventsky kurs

Seminar eurytmie pod vedenim A.Ehrlich 1 4 dny
Kurs Bothmerovy gymnastiky - Wuppertal 1 1 tyden
Kurs feci s Norou Vockerodt 2 2 dny
- srpen 2015

Konference na téma “Druhd svétova valka” s Markusem 5 3 dny
Osteriederem - waldorfskd Skola Semily

Mezinarodni postgradudlni medicinsky vycvik (IPMT) v Ceském 3 8 dnu
Krumlové - vzdélavani v anthroposofické mediciné

Jazykové vzdélavani Opatov 1 3x2dny
Konference ,, Deutsche — Woche” Berlin 1 6 dnu
On-line konference s Eugenem Schwartzem 1 14 dnl
Asociace waldorfskych skol 3 3 dny

— Interni setkani waldorfskych ucitelé — WS Semily

9. Pocet zapsanych déti pro Skolni rok 2015/2016 a odkladti skolni dochazky na Skolni rok
2015/2016 (z vykazti pro dany skolni rok)

Pocet 1.tfid Zapsané déti Prijaté déti Odklady skolni
dochazky
1 48 24 6

a) pocet trid

I. stupen ( +pfipr.ti. ) | Il. stupen celkem
k 30.6. 2014 5 4 9
k 30.6. 2015 5 4 9

z toho pocet specializovanych trid

l. stupen Il. stupen celkem
k 30.6. 2014 0 0 0
k 30.6. 2015 0 0 0







b) pocet zaku

I. stupen ( +pfFipr.ti.) | Il stupen celkem
k 30.6. 2014 134 99 233
k 30.6. 2015 126 100 226
z toho pocet Zakll ve specializovanych ttidach
l. stupen Il. stupen celkem
k 30.6. 2014 0 0 0
k 30.6. 2015 0 0 0
Primérny pocet zaku
a) na tfidu:
I. stupen l. stupen Il. stupen Il. stupen pramér
bézné tfidy specializované béiné tfidy | specializované zf‘v'- a I. Svt
tFidy tFidy béznych trid
25 0 24 0 25
b) na ucitele:
l. stupen l. stupen Il. stupen Il. stupen prumér
béiné tiidy | specializované |  bé&iné tiidy | specializované Lol
tiidy tiidy béZnych trid
18 0 7 0 14
Zaméreni trid s rozSifrenou vyukou
predmét M+P¥ TV jazyky HV VV | informatika | jiné predm.
pocet tFid 0 0 0 0 0 0 0
pocet zaka 0 0 0 0 0 0 0
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Zaméreni specializovanych trid

celkem z toho poruchy z toho poruchy
uceni chovani
Pocet Zaku ve 0 0 0
specializovanych tridach
Pocet integrovanych déti celkem
z toho postizeni:
SPU zrakové | sluchové reci télesné | mentalni kombinované
14 0 0 0 0 0 2
Pfefazeni do ZvS
ze kterych roc¢. 1.r 2.r 3.r. 4.r. 5.r. 6.r 7.r 8.r.
pocet zaku 0 0 0 0 0 0 0

Pocet zapsanych déti pro skolni rok 2015/2016

Pocet 1.tfid

Zapsané déti

Prijaté déti

Odklady skolni
dochazky

48

24

Vysledky prijimaciho Fizeni

a) na viceleta gymnazia prijato:

z patého rocniku

ze sedmého rocniku

gymnazia zfiz. krajem 0 0
soukroma gymnazia 0 0
cirkevni gymnazia 0 0

13
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Obr. Svatovaclavska hos
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b) na SS zfizované krajem a cirkevni SS, které jsou ukonéeny maturitni zkouskou z devatych roénikd pfijato:

gymnazia | obchodni | zdravotni | primyslové skoly | ostatni stiredni celkem
akademie Skoly stfedni odb.
skoly ucilisté
2 0 al 1 16 0 20

c) na soukromé Skoly pfijato:

gymnazia | obchodni | zdravotni primyslové ostatni stredni celkem
akademie Skoly Skoly stredni odb.
Skoly ucilisté
0 2 0 1 0 0 3

d) do ucebnich obori (krajskych i soukromych skol) ukoncéenych zavérecnou zkouskou pfijato:

z devatych rocniku z nizSich roénikd
0 0

e) pocet zaku, ktefi ukondili povinnou skolni dochazku a odesli ze skoly

v devatém rocniku V nizsim rocniku
23 0

f) pocet zakd, ktefi z patého rocniku odesli na jinou zakladni Skolu: 0
g) pocet zaku, ktefi byli do 6. rocniku pfijati z jiné zakladni skoly: 0

10. Hodnoceni skolnich druzin a klubu

pocet oddéleni pocet Zaku
Skolni druzina 5 117
Skolni klub 0 0

Ve skolnim roce 2014/15 navstévovalo skolni druzinu 117 zakd, kteri byli rozdéleni do péti oddéleni. Postupné se o
déti staralo pét vychovatelek a dva vychovatelé.

V tomto roce doslo k velké pozitivni zméné, protoze ndm byly pridéleny nové prostory v pavilonu ,B“. Jedna se o dvé
mistnosti, které vyuZzivaly starsi déti v nejvytizené;jsi dobé, to znamena od obéda do 15:30. Potom zbylé déti odchaze-
ly zpét do ,Domecku”. Zde také zlstala ranni druZina. ,Domecek” nadale vyuzivaly déti z 1. a 2. tridy. Toto rozdéleni
prineslo urcité organizacni problémy, ale détem velmi prospélo. Malym détem zajistilo vétsi klid v ,,Domecku” i na

15



Obr. Celotfidni houslovy orchestr 4.tfidy hraje kazdé rano
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zahradé. Horni zahrada je zase vhodnéjsi pro hry starsich déti.

Se zatizovanim novych prostor pomohli rodi¢e a moc jim za to dékujeme.

PrestozZe se prostor pro hry déti zvétsil, i nadale jsme se snazili co nejvice chodit na vychazky do Prokopského udoli.
Potésilo nas, Ze pribyva rodicu, ktefi si uvédomuiji, Ze vychazka do prirody je pro déti mnohem pfinosnéjsi, nez jen
kazdodenni pobyt na zahradé a Ze kontakt s pfirodou je pro poznani a pochopeni svéta pro déti nezbytny.

Na vychdazkach mély déti mozZnost |ézt na stromy, prekonavat prirodni prekazky, stavét domecky pro skfitky i vétsi
,bunkry” pro sebe. Vypozorovali jsme, Ze na vychdzkach déti mnohem vice béhaji, poskakuji a raduji se z volného
pohybu neZ v prostoru ohraniceném ploty a zdmi.

Také jsme pracovali zahradé. Na podzim jsme zasadili tulipany a narcisy, starali jsme se o travnik, pleli a zalévali za-
honky, proplétali vrbové vétvicky nad piskovistém. Rodice prvidkl i druhakd ndm pti této prdci vydatné pomahali, na
prazdninové i jarni brigadé udélali velky kus prace a moc jim za to dékujeme.

V pribéhu roku jsme se vénovali také ¢innostem odpovidajicim ro¢nimu obdobi.

V teplych zéafijovych dnech jsme sbirali pfirodniny a z nich pak navlékali kordle a skladali nejriiznéjsi postavicky. Vyra-
béli jsme vily z Satkd. Také jsme usmazili moc dobré bramboraky, dlabali a zdobili dyné a vyrabéli lampiony.

Pred Vanoci jsme vyrabéli drobné ddrky, vanocni pranicka i ozdoby na stromecek. Zhotovili jsme darky pro budouci
prviacky. Skladali jsme hvézdy z transparentnich papird a vyrabéli svicky hromnicky.

Na jare jsme malovali kraslice, pletli pomlazky i vénecky z pampelisek, cvrnkali kulicky, lepili prani¢ka ke Dni matek,
vyrabéli a zdobili jsme notysky. Také jsme vyrobili bezovou stavu, smazili palacinky, pili ¢aj z nami péstovanych byli-
nek. V teplych dnech jsme si hrdli s vodou.

V pribéhu celého roku jsme si cvicili jemnou motoriku a trpélivost pfi tkani, pleteni, Siti i skladani origami. Déti se ho-
nily, lezly na stromy, skakaly pandka i pres Svihadlo, podbihaly lano, hazely si micem. Pfi téchto sportovnich a pohybo-
vych aktivitach si déti trénovaly mrstnost, rychlost a pohyblivost. Pfi chlzi na chtidach si cvicily smysl pro rovnovahu.
Starsi déti trénovaly ch(zi po pésce (slackline) a Zonglovani. Také hraly hry na rozvijeni mysleni, soustiedéni i fantazii.
Pti spolecné cetbé, vypravéni pribéhl i hrani divadla se déti ucily spolupraci, socidlnimu citéni, rozvijely kreativitu,
fantazii a slovni zasobu.

Jako vychovatelky jsme se podilely na akcich skoly (brigddy, mési¢ni slavnosti, jarmarky, akademie). Zacastriovaly jsme
se prednasek a seminaru, studovaly pedagogickou literaturu. Pomahaly jsme tfidnim ucitelkam pfi pracovnim vyuco-
vani, doprovazely jsme tfidy na vyletech, skolach v pfirodé, exkurzich, divadelnich pfedstavenich a koncertech.

Za skolni druzinu
Ivana Novotna

11. Poradenskeé sluzby skoly

Na skole pUsobi zkusena vychovna poradkyné Renata Krasova. Vzhledem k intenzivnimu sepéti tfidnich ucitell se
Zaky a jejich rodici zajistuje vychovna poradkyné predevsim feseni obtiznych pedagogickych situaci a socialnich pro-
blému. Je arbitrem, ktery svou odbornosti a objektivitou vnasi fad do slozZitych vztahl mezi rodici, Zaky a pedagogy.
Déje se tak na rtiznych urovnich spolecnych schiizek, na které jsou prizvani ucastnici situace.

Specialni psychologické sluzby pro $kolu zajistuji PPP a SPC (napf. SPC Hurbanova ,— Praha 4; OPPP — Praha 5, Zderika
Jelinkovd; SPC Amos Praha 5; Pedagogicko-psychologicka poradna, Kuncova, Praha 5). Ve Skole rovnéz plsobi PhDr.
AneZka Janatova jako skolni psycholozka v pravidelnych konzultacich urcenych zaklm i rodi¢im, v pripadé potreby
Ucasti na tridnich schlizkach a v prednaskach pro rodice a ucitele. Ve své praci se skolni psycholozka zabyva specific-
kymi okruhy. Nejcastéji se vénuje individudlnim konzultacim s Zaky a jejich rodici, které jsou zaméreny na diagnostiku

17



Obr. Sesta tFida na $kole v pfirodé v Krkonosich




a nasledna vychovna doporuceni zakovi, rodi¢lim a ucitelim, ktefi s Zakem pracuji. Diagnostika Zaka probiha také po-
zorovanim ve vyuce a mimo ni v tfidnim kolektivu. V pripadé problém( ve tridé je to pak diagnostika tfidniho kolekti-
vu a moznych patologickych jev(i v ném, nasledna konzultace a doporuceni tridnimu uciteli a dalSim ucitelim ve tridé
plsobicich véetné profylaxe moZznych patologickych jev(i souvisejicich s vyukou a fungovanim kolektivu.

Ucitelim, predevsim tfidnim, poskytuje psycholozka individudlni konzultace zamérené na konkrétni zZaky, tfidu jako
celek i vzdélavaci proces (se zamérenim na specifika waldorfského vzdélavani). Tyto oblasti jsou doplfiovany skupino-
vou praci s pedagogy zamérenou na vyvoj ditéte a osobnost ucitele ve waldorfském vzdélavani, vychodiska, metody a
aspekty waldorfského vzdélavani i vyvoj duse ¢lovéka v kulturnich epochach.

V loriském roce také skola pokracovala ve spolupraci s externim psychologem Vitem Hrbackem, ktery se vénoval bu-
dovani vztahi ve tridnich kolektivech. Pracoval se tfemi tfidami, pravidelné jedenkrat za mésic, v paté tridé na prvnim
stupni se zabyval nastupujici pubertou a vztahovymi problémy mezi dévcaty a chlapci. V Sesté tridé resil problémy s
prechodem na druhy stupen a vztahy mezi chlapci. S osmou tfidou se setkal dvakrat a cely ctyrlety cyklus s ni uzavrel.

12. Spoluprace s rodici a ostatnimi partnery skoly

Spoluprace s rodici patti k hlavnim pilifGm waldorfské Skoly. Kazdy tfidni ucitel pracuje s rodici svych zakl na pravidel-
nych tfidnich schlizkach, které se konaji 1x mésicné, probira s nimi aktudlni problémy i pedagogicka témata. O déni ve
Skole jsou rodice informovani prostfednictvim webovych stranek skoly a nové pomoci pravidelné vychazejici Skolniho
tydeniku ,Vikendového Zurnalu® ktery obsahuje informace a zpravy o déni v celé $kole. Zurndl se distribuuje v ti§téné
podobé do tfid, v elektronické je pak rozesilan vSem rodi¢iim a k dispozici je také na internetovych strankach skoly.
Zvoleny zastupce pedagogl se také pravidelné jedenkrat mésicné schazi se zastupci rodic organizovanych ve Spolku
pro zaloZeni waldorfské skoly v Praze. Vykonna

rada Spolku, do niZ je volen jeden zastupce z kazdé tfidy, pomaha ucitellim s organizaci seminaru, prednasek, spor-
tovnich aktivit, velikono¢niho a vanoéniho jarmarku, se $kolni akademii a brigddami. Skola rovné? kazdoroéné porada
seminare pro rodic¢e budoucich prviacka a nabizi vsem také akce jinych waldorfskych skol (napf. letni vzdélavaci semi-
nare ve Waldorfské skole v Semilech apod.).

Spolek se intenzivné zajimd o chod skoly a je zaroven i partnerem pfi vystupovani Skoly navenek.

Skola svoje prostory poskytuje i pro setkavani mistnich ob¢anskych sdruzeni jako komunitni $kola.

13. Uéast skoly v rozvojovych a mezinarodnich programech

V rdmci programu Comenius spolupracovala nase skola s waldorskou Skolou ve francouzském Colmaru na dvouletém
projektu ,Cesta Karla IV a Svaté Odylie”.

Sladka Francie

A je po vsem. Rok s rokem se seSel a projekt trvajici celé dva roky je za ndmi. Jaky Ze projekt? UZ jsme moZna i poza-
pomnéli, vidyt to bylo pfed prazdninami.

Soucasna 9. tfida pod kapitanskym vedenim Karoliny Stupkové a v zavésu s tfidni Renatou Krasovou se v roce 2013
odvaziné pustili do jazykového projektu PRAHA-COLMAR.

Jako rodak z Alsaska byl prvnim ku pomoci pan Eberhard. Prosté spolecnymi silami napsali Zddost a ono to vyslo. Pak
nasledovaly veliké pripravy.
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KdyZ se podivdm nazpét, mohu jen konstatovat, Ze to stalo za to. Pokud se nékdo bude chtit do néceho podobného
pustit mame vsichni zicastnéni mnoho k predani. Prosli jsme chvilemi radosti, zoufalstvi, smutku i slzami.

Nasi mladi i jejich rodi¢e hodnoti projekt velmi kladné i pres vSechna uskali. Tim nejvétsim byl pobyt v cizi rodiné s
cizimi zvyky a obyceji daleko od domova, to plati pro ¢eské i francouzské mladezniky.

Co se tyka poznatk( déjepisnych, zemépisnych a hlavné jazykovych (anglictiny, ¢estina, francouzstina), téch je dost a
dost. Nesmim zapomenout ani na zazitky umélecké - zpév a orchestr, tanec, kresba, vytvareni mozaiky, vyroba lavi-
cek, psani lodnich denik(.

V nasem setkani nechybél sport a turistika. Karolina Stupkova pravé v tento moment dokoncuje monitorovaci zpravu
a kameraman pan Kozak jiz dokoncil film o naSem VELIKEM PRATELSTVI.

Tésime se, Ze se na néj brzy podivate.

Vase soucasna 9.tfida a Renata Krasova

8. tfida: Newspaper Praha - Colmar - Praha

V sedmé tridé jsme diky grantu EU navstivili mésto Colmar ve Francii. Projekt Comenius ndm umoznil vymeénny pobyt
v rodinach déti z Colmdarské waldorfské skoly Matthiase Grinewalda. Navstivili jsme spoustu pamatek, pracovali jsme
ve skupinach na hudebné tanec nim vystoupeni a na skecich, ale predevsim jsme hovofili v anglickém jazyce, ktery
boural bariéry. Tento Skolni rok nasi francouzsti kamaradi prijeli na oplatku k nam do Prahy.

Nedéle

V nedéli prijel francouzsky autobus ke skole. My jsme tam stdli, koukali na sebe, nadSené mavali a Lucie, jejich uci-
telka, jim davala posledni rady. Takhle jsme tam stdli, az uz jsme nevédéli, co dal délat, zdali mavat ¢i co ... Pfestoze
jsme se jiz rok nevidéli, rychle jsme zase nasli spolecnou rec. Po kratkém uvitani a obcerstveni, které pfipravili nase
maminky a tatové. Nasledoval rozjezd do rodin. Bylo vtipné pozorovat, jak maji ten samy strach jako my vloni. Ema:
,JelikoZ v Colmaru vypukla epidemie spalnicek, 4 Francouzi nemohli pfijet. Moje francouzska kamaradka byla jednou
z nich Prvni den mi to bylo trochu lito, hlavné kdyzZ se vSichni vitali a nadSené si sdélovali své zazitky z doby odlouce-
ni.“ Dominika: ,,SnaZila jsem se, aby se necitila Spatné, aby co nejvic védéla, co ji ceka. KdyZ jsme jeli v auté, moc ndm
ta konverzace nesla. Mezi nami vladlo trapné ticho. Nas diim se ji moc libil. | kdyz zprvu bylo vidét, jak se ostycha,

za chvili se uvolnila a ja také.” Nathan: “J3, ktery jsem se na nase 9 francouzské pratele pfilis netésil, a to predevsim
proto, Ze mam rad své vlastni soukromi, musel jsem nakonec uznat, Ze to asi nebude tak, strasné. Akimovi se libil byt,
jeho pokoj a ja pomalu zacinal propadat nadéji v méné tmavé zitrky.”

Pondéli

Pondéli bylo prvnim dnem programu. Vsem se asi oddychlo, kdyZ se Francouzi rozebéhli za svymi kamarady a my se
mohli uvolnit. V programu byly spole¢né hodiny zpévu, dilen, anglického jazyka a sportu. Skoncili jsme brzy a cekalo
nas zafizovani vselijakych formalit jako prikazky na dopravu. Nezbyl nam tedy ¢as na zabavnéjsi véci.

Utery

V Utery jsme méli stejny program jako predchozi den, ale odpoledne c¢ekala na Francouzskou skupinu hra na Prazském
hradé. Dominika: “V utery se kromé jiné- ho slavily troje narozeniny. Jozky, Madelin a Karin, francouzské maminky.
Pro Jozku a Madelain jsme usporadali oslavu. Bylo to moc fajn, jedli jsme dort a potom jsme si sedli k ohni a zpivali
Ceské, francouzské i anglické pisné. V tu chvili jsem méla pocit, Ze na jazyku vlastné nezélezi ...“

Stfeda

Stfeda byla ve znameni vyletu na Karlstejn. Prohlidka byla pro mnohé z nds nudna a nezazivna, néktefi si pfi ni, proto
povidali mezi sebou. Co bylo fajn, bylo lezeni, svaceni, kresleni a povidani na Kralovské louce.

Ctvrtek

Ve Ctvrtek po dopolednim programu jsme méli sportovni den, ale nepfalo ndm pocasi. Prselo. | presto jsme hrali
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Obr. Treti tfida na Skole v prirodé v Myslkové



nohejbal, ping pong a badminton.

Patek

V patek jsme prosli Kralovskou korunovacni cestou. Vse bylo vymysleno jako skupinova hra. Méli jsme ukoly v an-
glickém jazyce a drzZeli jsme se mapy. Cil jsme znali - Hradcanské namésti. Ema, Dominika, Nathan Pohled ucitele V
nedéli, tedy v den pfrijezdu nasich pratel z Colmaru vrcholila moje nervozita. Naprosto jsem zpanikafila, Ze se to neda
zvladnout. Predstavila jsem si vysvédceni, zhroucené a rozdovadéné déti, program, ktery nefunguje, bliZici se aka-
demii atd. Nevim, co mne to popadlo, protoZe vsichni, jak ucitelé, ktefi se do projektu letos zapojili (MiSa Nerudova
-zpév, Adéla Dousova - vytvarna dilna. Jan BeZuch — dilny, Zuzana Karlova — dramaticka vychova, Marek Podhorsky a
Markéta Matlova — sport, Daniela Petrova, Markéta Matlova-preklad, v cele a pod pevnym vedenim Karoliny Stupko-
vé) a rodic¢e déti z osmé tridy, jsou naprosto spolehlivymi spolupracovniky. Ale nervy jsou nervy a nékdy jim clovék
neporuci. Prijezdem autobusu se vSe dalo do pohybu. Omladina si povidala, rodice také a ucitelé se pustili do prvniho
planovani. V obou tymech panuje souznéni a spoluprace a bez toho by se néco tak velkého a dlouhodobého viibec
nedalo uskute¢nit. Pondéli byl prvni zatéZovy den. Ceska i francouzskd omladina se potiebovala mezi sebou otukat a
predvést a ukazat si vzajemné, jak pevné nervy maji jejich ucitelé, zkouseli, co mohli. Obezretni ucitelé prizvali posily
a dobfe se pfipravili na Utery. Omladina jiz nebyla tak bujara a vSe zacalo probihat v normé. Dafilo se ve vytvarné i
drevarské dilné, v jazykové skupiné vznikala prvni zdafild literarni dila na téma — zed' a most, v dramatické vychové se
rozjelo tvoreni tématem sv. Odylie a Karel IV. v ¢esko-francouzsko-anglickém jazyce. Rodice pfipravili odpoledni spor-
tovani (p. Berger, p.Zivéak, p.Kozak, p.Podhorsky) a bojovou hru na Prazském hradé (p.Eberhardova). Zacaly i prvni
stesky po domové. OkamZzité nam vyskocily pred ocima nase lonské zazitky a traumata. Je to tu znovu, ale na opacné
strané. Nasi mladeZnici jsou chdpavi a empaticti k prateliim z Colmaru. Rodic¢e nasich osmak(, na kterych lezi velka
tize starani se, vychazeji francouzskym ditkdm vSemozné vstric. VSe bézi jak ma. Urcité ndm vsem zlstanou nezapo-
menutelné vzpominky.

Renata Krasova, tfidni ucitelka 8. ttidy

7

14. ZkuSenosti s péci o nadané zaky

ProtozZe waldorfska pedagogika aktivné podporuje vyvoj fyzickych, psychickych a tvarcich talentl Zaka, stava se tak
pfirozenou inicidtorkou maximalniho rozvoje zvlastnich nadani svych zaka.

15. Polytechnicka vychova (volitelné predméty, krouzky)

Nase skola poskytuje Zakim vybér z Siroké skaly volnocasovych aktivit. V odpolednich hodinach v prostorach skoly
funguje vytvarny krouzek, divadelni krouzek, kovotepectvi, vyuka hry na klavir, flétnu, housle a violoncello.

16. Pripravné tridy, zkuSenosti s integraci a dalSim zaclenovanim déti ze socialné znevy-
hodnéného prostiedi do ZS

Projekt “Inkluze na Zakladni waldorfské skole v Praze Jinonicich”

Zhruba pred dvéma lety se na nasi Skole néco zménilo. V zari 2013 mezi nas pribyly nové tvare, ve tfidach zacali pUso-
bit asistenti pedagoga, mimo vyuku se do prace s Zaky pustili terapeuti i specidlni pedagog. Asistenti se velmi rychle
zabydleli a zahdjili intenzivni spoluprdci s tfidnimi uciteli prvniho i druhého stupné.
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Po téch dvou letech se tedy mlzeme podélit o par novych zkusenosti.

V prvni tfidé spociva Cinnost asistenta hlavné v pomoci s adaptaci déti na novou Zivotni situaci — byt ve Skole a sou-
stfedit se na vyucovani. Pokud dité jiz nedokaze sedét v lavici, odchazi s asistentem na malickou prochazku na zahra-
du, vraci se obcerstveno a plno chuti do dalsi prace. Déti této pomoci nezneuZzivaly, ale naopak ji vyuzivaly ku prospé-
chu véci. Rodily se i legracni historky. ,,Pani ucitelko, potfebuji nutné poprosit o silu tu nasi lipu.“ A u stromu: ,,Prosim
té, dej mi silu, at domaluji rytire.”

Od 2. ttidy asistentka podporuje Zaky nejen pfi vyuce, ale pracuje s jednim az dvéma zacky také mimo tfidu, protoze
potrebuji individudlni pfistup (dokoncuji praci do sesitd, kresli, rytmizuji, procvicuji ¢teni, psani, trénuji sluchovou
pamét, dopliuji mezery ve znalostech atd.).

V 5. tfidé pomahaji asistenti hlavné s psanim a dokoncovanim zapocatych uloh na konci hodiny (pokud déti nestihnou
dokoncit praci do sesit(, asistent s nimi zGstane chvilku po vyucovani, je to velka pomoc pro ucitele i rodice), i zde
vSak potrebuji néktefi zaci pomoc v pribéhu vyucovani, zejména se soustiedénim a zvladanim prebytecné energie.
Nékdy zcela staci postavit se jim za zada, jemné je pohladit, tiSe vybidnout k dokonceni ulohy.

Velky kus prace odvedli asistenti na druhém stupni, kde spolupracovali s jednotlivymi Zaky ¢i skupinami béhem vyuky,
ale také mimo tfidu. Diky takovéto asistenci se mohou i jinak neklidni a nesoustredéni Zaci v naprostém tichu vénovat
velmi intenzivné své skolni praci — a vSichni zucastnéni si v praxi a na vlastni kGzZi ovéfi pravdivost poznatku ,TICHO
LECI”, jak jej zndme z Eekaren pred ordinacemi. Podpora se osvéd¢ila hlavné v predmétech jako je ¢esky jazyk a mate-
matika.

Zakam s diagnostikovanymi specifickymi poruchami uéeni (dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie) — potazmo
se specifickymi vzdélavacimi potfebami — je vénovana prednostni pozornost. V nasem pripadé je méla na starosti spe-
ciadlni pedagozka, kterd pri ndpravach SPU reedukovala jejich oslabené oblasti. Spolupracovala rovnéz s pedagogickym
sborem skoly a mohla tak reagovat na aktudlni potreby zaku.

Projekt ndm umoznil vyuZit i nabidky terapeutl — pohybového a pracovniho. Ti se vénovali Zakiim na konci hlavniho
vyucovani nebo v dobé mimo vyuku a vyznamné pomahali pedagogim v jejich zapoleni s nadmérnou energii nékte-
rych zakd a zaroven s nechuti osvojovat si poznatky (neboli ,,ucit se“) — coz se oboji projevuje nejintenzivnéji v obdobi
puberty. Pokud tyto tendence presahly urcitou miru, odchdzeli Zacci pracovat do dilny, na zahradu ¢i do salu. Jejich
ruce se poustély pod vedenim odbornych ucitelt do oprav nabytku, vyroby predmét(i uZite¢nych pro jejich kmenovou
tfidu (napt. hodin), do Uprav pozemku kolem Skoly, sazeni, hrabani listi. Ti, co si nevédi rady se svym télem, méli moz-
nost pracovat v divadelnim sdle pfi tonech hudby nebo procvicovat rlizné rytmy tfebas i bez hudebniho doprovodu.
Tim vSim harmonizovali celou svoji bytost. Skrze pohyb a praci se dfevem pUsobi obé tyto terapie na rozvoj détského
socialniho citéni a zejména na rozvoj vile, tolik ochromené dnesnim zplsobem Zivota.

Zkusenosti ucitelll s celym projektem jsou dobré i negativni; zalezi na nature, na pedagogickych a komunikacnich
schopnostech i zkusenostech.

Néktefi tridni ucitelé chtéli asistenty prfimo do své vyuky a ¢asem s nimi vytvofili sehrany tandem. Jini je preferovali
pouze do téch casti, v nichz pracovali s détmi frontalné. Slabsi ¢i hyperaktivni déti v takové chvili odchazely s asisten-
tem do prazdné tfidy a na zadaném ukolu (procvi¢ovani gramatiky a matematickych Uloh) pracovaly ve vétsim klidu.
Asistent mohl ucebni latku jesté jednou a pomaleji vysvétlit. TotéZ platilo i v pripadech dokoncovani zapocaté prace
(opis z tabule, sloh), kterou Zaci majici problémy se soustifedénim hire zvladaji. Pokud se zak nesoustredil, odchazel
dokoncit zapocatou Cinnost do jiné ucebny a tfida se vénovala dalsim aktivitdm. Prace byla samozrejmé jiz pfedem
pfipravena na samostatném archu papiru.

Projekt skoncil zhruba pred mésicem. Jsme moc radi, Ze mohl na nasi skole probéhnout. Do konce $kolniho roku bu-
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dou asistenti, terapeuti a speciadlni pedagog ve svych aktivitach pokracovat, ale co dal? Jejich prace nese svoje plody,
coz vidi nejen ucitelé, ale také rodice a pochopitelné i Zaci. Diky projektu Inkluze se k ndm do sSkoly dostali novi lidé,
kolegové se s jejich pomoci dokazali podivat na nékteré véci cerstvyma ocima, slabi Zaci zakusili spéch. Co si muze-
me jako ucitelé prat vic? Jedno urcité: aby smysluplné véci pokracovaly dal!

Pomoc a podpora asistentll pedagoga, specidlniho pedagoga i terapeutl se témér na dva roky stala vitanou soucasti
vzdélavani na nasi Skole. Najde nase $kolstvi financni prostredky na zajisténi podpory a pomoci potfebnym zakim?

Vedeni projektu Inkluze na ZSW

17. Vzdélavani cizincli a pfislusnikti narodnostnich mensin

Stat EU pocet zaku
Polsko 1
Slovensko 5

Stat mimo EU pocet zaku

Zkusenosti s integraci a s dal$im zaélefiovanim Zakd-cizinc do prostredi ZS:

Pozitiva:

o] prevence proti xenofobii,

o posilovani socidlnich kompetenci v rdmci kolektivu tFidy i Skoly,

o vyuziti pfirozenych jazykovych schopnosti a dovednosti téchto Zakl ve vyuce
cizich jazykd,

o seznamovani ostatnich Zaku s cizim prostfedim jako pfirozené soucasti vyvoje
svéta

o prakticky aspekt multikulturni vychovy

o pomoc v projektech v ramci vyuky zemépisu

Negativa:

o individualni péce tridniho ucitele v ¢eském jazyce

18. Enviromentalni vychova

Environmentalni vychovu povazujeme za dllezZitou soucast vyucovani a v riznych predmétech ji uplatriujeme.

Z projekta v prirodé je to napriklad epocha polnich praci, v niz Skola spolupracuje s farmou biodynamického hospo-

darstvi ve Fortu, zaci pozoruji kolobéh od zaseti zrn az po peceni chleba a poznavaji praktickou zemédélskou ¢innost.
K tomuto Ucelu Skola také vyuziva dvou zemédélskych usedlosti nasich rodicl v Pikovicich a na Slapech pobliz Prahy.
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Od hospodari mame k dispozici mensi pole, kde déti péstuji obili.

Ctvrta a devatd tfida také tento rok pobyvala na statku Camphillu v Ceskych Kopistech, kde se v prib&hu nékolika-
dennich pobyt(l Zaci zapojili do praktické zemédélské cCinnosti, seznamovali se s chodem statku, péstovanim plodin,
stardnim se o hospodarska zvirata. Nedilnou soucasti byl také kontakt s klienty Camphillu, navstéva jejich chranénych
dilen a peceni chleba.

19. Multikulturni vychova

Multikulturni vychova se ve waldorfské Skole objevuje v mnoha predmétech. Je nedilnou soucasti déjepisu, zemépi-
su, vyuky cizich jazykd, vytvarné a hudebni vychovy, objevuje se pfi praci na maskach exotickych narodt v hodinach
rucnich praci ve skolnich dilnach. Zaci se uci respektovat a pozndvat jiné kultury, jejich specifika, vyznani i svétové
nazory.

Projekt Fair Trade

V Utery 14. 10. 2014 se Zaci druhého stupné (vzdy po dvou tfidach) zacastnili workshopu s pani Barborou Mrazkovou
z Ekumenické akademie na téma spravedlivého obchodu. V pribéhu tohoto dvouhodinového setkani se zaci zamysleli
nad otazkami: Co to viibec znamena oznaceni FAIR TRADE vyrobek? Pro¢ podporovat myslenku spravedlivého obcho-
dovani se zbozim? Jak vznika spravedliva cena? V jakych podminkach Ziji farmati ¢i vyrobci v zemich tretiho svéta?
Jaké jsou nejprodavanéjsi FAIR TRADE vyrobky? Modelovym tématem byl sport, konkrétné vyroba fotbalovych mica.
Ruzné produkty z farem zapojenych do projektu Fair Trade pak Zaci v prlbéhu setkani také ochutnali.

Hana Drastichov3, tfidni ucitelka 7. tridy.

20. Prevence rizikového chovani

Do programu primarni prevence se béhem skolniho roku v rliznych formach zapojuji vSichni ucitelé, Zaci i jejich rodi-
ce. V ramci vypravéci latky jednotlivych tfid nabizime zak{im obrazy zdravého Zivota i zdravého Zivotniho stylu vzdy
v takové formé, kterd odpovida prislusnému véku déti (napft. bajky a legendy ve 2. tfidé, epocha vyZivy v ptirodopise
7 .tridy, pribéhy slavnych osobnosti véetné jejich Zivotnich uUskali ve tridé 8. a 9., pedagogické vypravéni atp.).
Jednotlivé tridy se kazdorocné zaméruji na nejrizné;jsi projekty, jejichz cilem je mimo jiné pravé prevence patolo-
gickych jevl na bazi pozitivni motivace. 8. tfida nacvi¢ovala v ramci celoro¢niho projektu divadelni predstaveni ,Se
strachem®, které pak zahrala na v divadle ,,Za plotem” v nékolika reprizach tfiddm druhého stupné skoly i rodiclim a
Siroké verejnosti, dale osmaci hru prezentovali i na divadelnim festivale waldorfskych skol v Pisku ,Duhové divadlo”.
Pata trida pll roku trénovala v duchu staroreckych zasad na olympijské hry waldorfskych skol, které tentokrat probéh-
ly ve Waldorfské Skole v Semilech.

Do oblasti pozitivni motivace v rdmci prevence patologickych jevi rozhodné nalezi jiz tradi¢ni mésicni slavnosti, va-
nocni a velikonocni jarmark, zavére¢na akademie, kdy se Zaci, ucitelé i rodice aktivné Gcastni spole¢ného projektu, Ci
slaveni svatk.

Ve skolnim roce 2014/2015 navstévoval opét jednou za mésic 9. tfidu zkuseny a proskoleny pracovnik pro prevenci
patologickych jev pan Martin Prochdazka, ktery se spolu s Zaky vénoval intenzivné jednotlivym otazkam prevence i
patologii, mimo jiné navstivili spolecné i centrum Drop-in a resili i konkrétni otazky a problémy jednotlivych Zaka i
celého kolektivu tridy.

Pro reSeni vychovnych problém v nékolika tfidach jsme také pokracovali ve spolupraci se zkusenym psychologem
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Obr. Vanocni jarmark




Vitem Hrbackem.

Pro vSechny vékové skupiny Zaka dale Skola nabizi Sirokou skalu volnocasovych aktivit v podobé krouzk( (viz. Poly-

technicka vychova)

Zakladni primarni prevence neni viak pouze otazkou skolnich aktivit, nybrz je nutné se zpravidla zamérit hlavné na
rodinu jako celek. Proto je soucasti naseho minimalniho preventivniho programu i prace s rodici, a to jednak v indivi-
dualnich konzultacich i v ramci tfidnich schlzek.
Prevenci patologickych jev( v nasi Skole napomaha systém, kdy tfidni ucitel doprovazi svou tridu od 1. do 9. tridy (v
idedlnim pripadé). Je zvykem, Ze ucitel Zaky a jejich rodice navstévuje v jejich domacim prostredi. Tento systém umoz-

nuje tfidnimu uciteli [épe poznat své Zaky a jejich rodinné zazemi.

21. Zaci s trvalym pobytem v kraji

Kraj:

Pocet zaka celkem

Z toho nové prijati

Stfedoclesky
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Plzerisky

Jihocesky

Ustecky

Vysocina

Zlinsky

Pardubice

Slovensko
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22. Dal3i udaje o ZS, které povazujete za dileZité

Granty

Kdo grant vypsal

pro jakou oblast

pro jakou konkrétni cinnost

PoZadovana castka

7 v

Pridélena castka

Hlavni mésto Praha
Inkluze na ZS waldorské

modernizace
pocatecniho
vzdeélavani

podpora inkulze na Z$

1.429.763,83 K¢ *

1.429.763,83 K¢ *

Hlavni mésto Praha
Zdravé mésto Praha
2014

primarni pre-
vence rizikové-
ho chovani

specificka
primarni prevence

53.300,- K¢

Narodni agentura

pro evropské vzdélavaci
programy

Comenius

skolni
vzdélavani

bilaterdlni

umeélecko femeslny partner-
sky projekt se ZS v Colmaru
na podporu spoluprace zaku
dvou partnerskych trid

20.000,- EUR **

20.000,- EUR **

Celkova castka

XXXXXXXXXXXXXX

*) Tato Castka odpovida ¢astce obdrzené v roce 2014/15 z celkového rozpoctu grantu 2 825 066,54 K¢.
**) Jde o celkovou ¢astku po vyuétovani za obdobi 2013/14 a 2015/16.
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Obr. Slavnost vanocni spiraly




Sponzor

vypiste

Spolek pro zalozeni waldorfské skoly v Praze

Ucelové vazané finan¢ni dary na:

podpora vyuky 250 000 K¢

podpora vyuky 400 000 K¢

Projekce a ozvuceni 45 957 K¢

Oblozeni stén multimedialni ucebny 41 650 K¢

Kamen na dlazdéni chodnikd 38 459 K¢

Vybaveni u€ebny rucnich praci 30 497 K¢

Modernizace ucebny pavilonu 33 040 K¢

Tabule a notebook 28 288 K¢

Zpusob prezentace skoly na verejnosti

Skola ma velmi tzky kontakt s rodi¢ovskou verejnosti. Jeho soucasti jsou pravidelné t¥idni schiizky a dal3i vzdélavaci
a spolecenska setkani. Ve skolnim roce 2014/2015 zacal také vychazet skolni tydenik ,Vikendovy Zurnal“ s aktualnimi

clanky ke skolnim akcim, fotografiemi a informacemi z ¢innosti skoly.

Pro ostatni zajemce z fad verejnosti porddame pravidelné Dny otevienych dvefi. Studenti pedagogiky a dalsi zajemci
napr. z fad rodicli budoucich Zaki mohou navstivit vyucovaci hodiny, sezndmit se s prostfedim a atmosférou skoly. Po

skonceni naslechovych hodin je pro navstévniky pripravena beseda se zastupci skoly.
Vnimdame rovnéz dlilezitost modernich a pravidelné aktualizovanych internetovych stranek.

Za timto Gcelem jsme ve Skolnim roce 2014/15 ve spolupraci s rodici pripravili a uvedli do provozu kompletné novy,

plné profesionalni portal s rozsahlym redakénim systémem.

Skolni stravovani

pocty stravovanych zakua: 217 z toho pocty 7aku z jinych skol: 0
pocet jidelen pocet vydejen
25 1 A 1
MS: 0 MS: 0

Vyjezdy zakli mimo objekt skoly

pocet vyjezdu pocet Zaku
vzdélavaci vyjezdy 38 678
Svp 5 110
lyzarské kurzy 3 65

(hodnoceni vyjezdu je doplnéno v textové casti)
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Ucast zaka v soutézich

a) vyhlasovanych MSMT

védomostnich (jaké) sportovnich (jaké) umeéleckych (jaké)

b) ostatnich

védomostnich (jaké) sportovnich (jaké) umeéleckych (jaké)

Sportovni den Prahy 5,,0 pohdr
starosty MC P5“ aquapark

Barrandov

Olympidda waldorfsky Skol, Festival Duhové divadlo
WS Semily

Pohar Police CR pro druhy stuperi Projekt Post Bellum —
Skol Prahy 5 (tfeti misto) Pribéhy nasich sousedl

Hudebni festival Choros

Waldorfska Skola vede Zaky k socialnimu chovani a vzadjemné spolupraci a z toho dlivodu neuprednostriuje Ucast zakud
v riznych soutézich.

Vysledky kontrol CSI, ptipadné jinych kontrol

Dne 27. 1. 2015 provedli technici Méstské &asti Praha 5, Uradu méstské ¢asti odboru $kolstvi a kultury technickou
prohlidku objektd Skoly.

Dne 24. 6. 2015 provedla Hygienicka stanice hlavniho mésta Prahy kontrolu plnéni povinnosti stanovenych vyhlaskou
€. 410 Sh. / 2004. Nebyly zjistény Zadné nedostatky.

Vyrocni zprava byla projednana dne 1.10. 2015 na poradé pracovnikd.
Vyrocni zprava byla projedndna dne 7.10. 2015 Skolskou radou.

Zpracoval reditel zakladni Skoly:

Ing. Pavel SeleSi

podpis reditelky, reditele a razitko Skoly

Praha dne 24.9. 2015
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Priloha ¢.1 - Prehled kulturnich, spolecenskych a vzdélavacich akci poradanych skolou
nebo ve spolupraci se Skolou v roce 2014/2015

ZARI

30. 8. 2014 - Brigada rodicl prvni tridy

1. 9. 2014 - Slavnostni zahajeni Skolniho roku 2014/15

3.2 4.9. 2014 - Projekt Pole dosklizerr a mlaceni obili - 4. tfida
8.-12.9. 2014 - Skola v pfirodé - 4. Trida

11. 9. 2014 - Vykonnd rada Spolku rodicu.

18. 9. 2014 - 6. tfida navstéva predstaveni Strakonického dudaka v Narodnim divadle
19. 9. 2014 - 2. tfida vylet na Tetin

22.9. 2014 - Zasedani Rady Asociace waldorfskych Skol ve sborovné skoly

22.9. 2014 - 1. tfida navstéva ovecek v Prokopském udoli

24.9. 2014 - 2. tfida vylet na Levy Hradec.

24.9. 2014 - Obhajoby doplnénych roc¢nikovych praci zakd 9. tridy

25. 9. 2014 - Celoskolni mésicni slavnost od 11 hodin

26. 9. 2014 - Michaelska slavnost 1. a 6. tfida.

26.9. 2014 - 9. tfida (8 Zaku) - sportovni den - Barrandov.

27.9. 2014 - 9. tfida vystoupi na Festivalu Povidlo v Michnové paldci v Praze na Kampé
27.-28.9.2014 - Spolecny vylet rodice, déti a ucitelé do Sobésina (1. tfida)
29. 9. 2014 - Celoskolni Michaelska slavnost od 9:50

s

RIJEN

1. 10. 2014 - Den bezpecnosti Prahy 5 (na hfisti Skoly) - 4. a 5. tfida.

6.-11. 10. 2014 - Skola v prirodé Krkonose, Pec pod Snézkou, Havlova bouda
7.-10. 10. 2014 - Eurytmicky projekt 9. tfidy (AS CR, Hostalkova D1)

9. 10. 2014 - Jednani Vykoné rady spolku rodi¢t od 19 hodin ve sborovné skoly
10. 10. 2014 - Divadlo Jirka s kozou (WS Na Dédiné) 1. a 2. Trida

14. 10. 2014 - Workshop na téma Fair trade pro zZaky 2. stupné

15. 10. 2014 - Den otevrenych dvefi (zacind v 8:15)

17.10. 2014 - Vyjezd 5. tfidy na pole do Pikovic

20. - 24. 10. 2014 - Skola v piirodé 3. tiida Myslkov

LISTOPAD

4.11. 2014 - Celoskolni schlizka rodi¢i od 18 hodin

6. 11. 2014 - Oteviena konference pro rodi¢e od 16 hodin (v jednani)

6. 11. 2014 - Rada spolku rodi¢t od 19 hodin (¢as se miZe jesté zménit)

11. 11. 2014 - Martinské slavnosti 1. a 2. tfidy

18. 11. 2014 - David Newbatt (ve vyuce vice tfid)

18.11. 2014 - R. Hradil a P. Bednar - predndska ,V¢ely jinak” v divadelnim sale od 18:30 hodin.

37



\
-

i . ”

Obr. Lyzaisky vycvik 8.tridy



20
20
241}
22
25
29

.11
.11
o ALl
.11
.11
.11

. 2014 Terry Boardman (ve vyuce)

. 2014 Valna hromada spolku rodi¢li v divadelnim sale od 19 hodin
. 2014 3. tfida vyjezd na pole

. 2014 Seminar Bothmerova gymnastika - Pohyb jako cesta k lidstvi
. 2014 Dr. Markus Osterrieder ,Valka na Ukrajiné“ od 18 hodin

. 2014 Vanocni jarmark od 11 hodin

PROSINEC

3.12. 2014 Den otevienych dvefi (sraz v 8:15 v dolni budové)
4. 12. 2014 Vykonna rada spolku rodict ve sborovné od 19 hodin

16.
16.
17.
18.
19.
19.
19.
19.

12.
12.
12.
12.
12.
12.
12.
12.

2014 - Vanocni besidka 3. ttidy v Utery od 16:30 hodin
2014 - Vanocni besidka 4. tfidy v atery od 17 hodin
2014 - Vanocni besidka 6. ttidy ve stfedu od 17 hodin
2014 - Pastyrska hra 1. tfidy ve ¢tvrtek od 16 hodin
2014 - Vanocni tridni slavnost 5. tfidy v patek v epose
2014 - Vanocni besidka 9. ttidy v patek v epose

2014 - Vanocni mésicni slavnost

2014 - Vanocni mésicni slavnost od 11 hodin

LEDEN

6. 1. 2015 - Trikralova slavnost

14. 1. 2015 - Den pootevienych dveti (pro odbornou verejnost) od 8:15
15. 1. 2015 - Rada spolku rodici od 19 hodin

17. 1. 2015 - Zapis dol. ttidy (prvni spolecna ¢ast) od 9 hodin

14. 1. 2015 - Den pootevienych dvefti (pro odbornou verejnost) od 8:15
15. 1. 2015 - Rada spolku rodic od 19 hodin

17. 1. 2015 - Zapis dol. ttidy (prvni spolecna ¢ast) od 9 hodin

29. 1. 2015 - Mési¢ni slavnost

UNOR

5.2. 2015 - Rada Spolku od 19 hodin (ve sborovné skoly)
6. - 8. 2. 2015 - Dilna vyroby masek (vikendovy seminar)
.-15.2. 2015 - Seminar waldorfské pedagogiky Praha (proseminar)

13
13
13
14
14
17
20

.2,

2015 - Zasedani Rady asociace waldorfskych skol (sborovna)

.-15.2. 2015 - Seminar waldorfské pedagogiky Praha (proseminar)
.a15. 2. 2015 - Jak provést dité hudbou od 1. do 9. tfidy (vikendovy semindar)

. 2.
. 2.

2015 - Ples 9. ttidy od 19 hodin (sobota)
2015 - Masopustni slavnost od 11 hodin (utery)

.-22.2.2015 - Seminar waldorfské pedagogiky Praha (2. roc¢nik)
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BREZEN

4. 3. 2015 - Den pootevienych dvefi (pro odbornou verejnost - prihlasky predem)
4. 3. 2015 - Seminaf Re¢i s Norou Vockerodt pro utitele

10. 3. 2015 - SeminaF Reci s Norou Vockerodt pro ucitele

12. 3. 2015 - Rada spolku od 19 hodin

13.-15. 3. - 2015 Seminar waldorfské pedagogiky Praha (1. rocnik)

18. 3. 2015 - SeminaF Reci s Norou Vockerodt pro ucitele

20. - 22. 3. - 2015 Seminar waldorfské pedagogiky Praha (2. rocnik)

23. 3. 2015 - Vynaseni Moreny

25. 3. 2015 - SeminaF Reti s Norou Vockerodt pro uéitele

27. 3. 2015 - Mésicni slavnost od 11 hodin v sokolovné

28. 3. 2015 - Velikono¢ni jarmark

28. - 29. 3. 2015 - Setkani rodic¢ovskych iniciativ waldorfskych skol v Jinonicich
30. 3. - 1. 4. 2015 - Obhajoby ro¢nikovych praci 8. tfida

DUBEN

15. 4. 2015 - Den otevienych dvefi (zacatek v 8:15)
16. 4. 2015 - Rada spolku rodic od 19 hodin
21. 4. 2015 - Mésicni slavnost (mimoradné od 11:45 hodin) v sokolovné

KVETEN

1. 5. 2015 - Statni svatek

1. 5. 2015 - Statni svatek

7.5. 2015 - vyjezd casti kolegia do Skoly v Chemnitz.

8. 5. 2015 - Statni svatek

8.-10. 5. 2015 - Seminar waldorfské pedagogiky Praha

14. 5. 2015 - Rada spolku rodicl ve ctvrtek od 19 hodin

14. 5. 2015 - Rada spolku rodicl ve ctvrtek od 19 hodin

22.-24.5.2015 - Waldorfska olympiada 5. tfid v Pribrami

27. 5. 2015 - Stfredovéka slavnost 6. tfidy od 17 hodin

28. 5. 2015 - Valna hromada spolku rodi¢li v divadelnim sal v pavilonu A ve ¢tvrtek od 19 hodin

CERVEN

4.-7.6.2015 - Hudebni projekt Choros

8. 6. 2015 - Rocnikové divadelni predstaveni 8. tfidy Se strachem od 19 hodin v divadle v arealu
Bohnické Iécebny

11. 6. 2015 - Eurytmicka séla zakd 9. tfidy od 19 hodin v ZUS Jana Hanuge

11. 6. 2015 - Rada spolku rodic od 19 hodin

12. 6. 2015 - Rocnikové divadelni predstaveni 8. tridy Se strachem od 11 hodin v divadle v arealu
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Bohnické |écebny

20. 6. 2015 - Zavérecna Akademie Skoly od 10 do 17 hodin v Bohnicich

24. 6. 2015 - Pribéhy nasich soused(: Verejné prezentace na FSV UK od 16 hodin

24. 6. 2015 - Zavérecné vystoupeni a Svatojanska zahradni slavnost 8. tfid ZSW a z Colmaru na zavér
projektu Comenius od 17 hodin

25. 6. 2015 - Sportovni den zak( 2. stupné

26. 6. 2015 - Vysvédceni a ukonceni skolniho roku 2014/15

Pfiloha &.2 - Textova &ast: Skolni rok pohledem jednotlivych tfid

Uplynuly skolni rok Zila nase skola opét tvrdou praci, u¢enim, femesly, uménim, spole¢nym setkavanim i tvorenim
s zaky, s rodici, s uciteli i s prateli nasi skoly. Byl to rok plny projektt a akci jednotlivych tfid i celé Skoly. Pro zaky tak
mohlo byt uceni opravdovym zkoumanim svéta.

Skolni rok pohledem jednotlivych t¥id
1. tfida

Prvni tfidu provazely cely rok pohadky, skrze které déti zazivaly svét dobra a lasky. V obrazech objevovaly ctnosti, kte-
ré vitézi nad temnymi silami v clovéku. Poznavaly, Ze clovék pomoci lasky, trpélivosti, dobra, obétavosti, skromnosti,
tichosti, dokaze prekonat zavist, sobectvi, zlost, nenavist, touhu po moci,..

Z pohadek, pribéhu, obrazk( a basnicek k détem prichazela také velka tiskaci pismena i kvality ¢isel od jedné do
dvanacti. VSechny Ctyri pocetni operace pomohli détem do tfidy pfinést Ctyfi pocetni bratfi, skfitci scitalek, odcitalek,
nasobilek a délinek.

Rucni prace v prvni tfidé provazi vina. V pribéhu celého roku si déti prosly procesem viny. V zafi nas ¢ekala navstéva
ovecek v Prokopském udoli, kde se déti seznamily s tim, jak ovecky Ziji, co maji rady, proc jsou pro nas lidi uzitecné.
Déti oveckam pfinesly tvrdy chléb a na oplatku dostaly plnou tasku viny, kterou jsme pak ve tridé vyprali a prozili

si zazrak promény Spinavé viny ve zlaté rouno. Pak déti vinu cupovaly, aby ji zbavily necistot. Poté ji vycesavaly na
kramplich a na ¢esacce. Z viny se staly krasné nadychané oblacky, které se pak mohly dobre pfist. To déti zakusily pri
namotdvani viny na klacik. Pfedeni na kolovratku ndm ukdzala maminka Veronika. Tuto ¢ast prace déti zakoncily vyro-
bou papirové ovecky, které kolem bfiska nalepily vlastnima rukama zpracované vinéné rouno .

Toto vse byl ale jen odrazovy mstek ke skutecnému pleteni. To zacalo nejprve pletenim na prstech. Déti zjistily, Ze jim
staci pouze prsty k tomu, aby mohly z viny plést a pletly pri kazdé prileZitosti. Kazdy prvidk upletl 2 Saly. Jednu pro
sebe, druhou jako darek pro svého patrona, néktefi navic upletli podlozky pod konvice nebo si z upletenych pruht
sesili rizna zviratka. V lednu si déti vyrobily drevéné jehlice a pustily se do pleteni ctverecku, z kterého udélaly svého
prvniho skfitka. Nasledoval pleteny obdélnik, ktery se proménil v micek s rolnickou a vyvrcholenim byl kabatek (obal)
pro pentatonickou flétnu z viny, kterou nam zahalila do krasnych barev maminka Johana..

Prviiackové svilj prvni Skolni rok ukoncili Skolou v pfirodé v Krkonosich a nacvi¢enim pohadky ,,0 Jaromilovi“, kterou
zahrali vSem rodi¢dm a svym blizkym na celoskolni akademii koncem cervna.

Jana Plachetkov3, tridni 1.tfidy
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2.trida

Druhou tfidu celym rokem provazely legendy a bajky. Prvni, kdo k nam zavital, byl Cyril a Metodéj, po ném pak Svata
Ludmila, Svaty Vaclav a Svaty Vojtéch. Pred Vanocemi pak prisel Svaty Mikulas, po Novém roce Tri kralové a Svaty
Krystof a Svaty Rochus. Celé jaro a zacatek |éta nds doprovazel Svaty FrantiSek. Diky legendam jsme casto vyjizdéli

na vylety a vZzdy nds navstivené misto velmi obohatilo a pomohlo ndm priblizit nam Zivot jednotlivych svétc(. Z bajek
nas nejvice upoutaly Ctyri, které jsme také zdramatizovali. Byly to bajky Myska polni, Liska a vlk, PySné kozy a Vrana a
liska. S Myskou polni jsme pak vystoupili i na ¢ervnové akademii.

Rocnim kolobéhem nas provazel na podzim lucernickovy privod na Svatého Martina, Vanocni ¢as k nam pfinesla
adventni spirdla, kdy si kazdy v doprovodu andéla zapalil svij vlastnorucné vyrobeny svicinek. Se zimou jsme se roz-
loucili masopustnim privodem s pisnémi a tanci. Jaro jsme pfivitali na tfidennim vyleté v ekocentru, kde nas na aprila
prekvapily snih a kroupy. Ale vSe jsme preckali a s sebou jsme si privezli vyrobené ptaci budky. Ty jsme potom rozvésili
v Prokopském udoli a starame se o né. Léto k nam jiZ tradi¢né prinesl Svaty Jan a nase svatojanska slavnost.Spolecné
s rodici jsme si zazpivali svatojanské pisné a zapalili ohen. U ohné pak probéhl ritual ,ocisténi od zlého”. Pak jsme si
opekli trdelniky z tésta, které déti samy pfipravily. Tato slavnost pro nds zaroven byla i rozlouc¢enim s koncicim skolnim
rokem.

Michaela Stehlikova, ttidni 2.tfidy
4.trida

Ctvrta tfida zahajila $kolni rok jiz o prazdnindch, kdy bylo tfeba sklidit zralé Zito. To jsme pak v zafi vymlatili a vy¢istili.
Umlit zrno na mouku v druziné zabralo cely Skolni rok, a tak chleba budeme péci aZ v pristim roce. Zato si déti ufilco-
valy rukavice na zimu a pak se pustily do vysSivani. Obratnost trénovaly v télesné vychové pfi Zonglovani.

Celym rokem je provazely pribéhy severskych narodd, na kterych se déti také ucily spravné a s vyrazem prednaset.
Nejvice déti zaujala nauka o zvifatech, kdy pozndvaly, Ze kazdé zvire se nécim podoba ¢lovéku, a naopak ¢lovék ma v
sobé mnohé z rlznych zvirat. Déti se zacaly ucit psat vlastni zapisy a doprovazely je krdsnymi ilustracemi.

V matematice jsme od nazorného pocitani se zlomky (lamali jsme cokoladu a spravedlivé se o ni délili, krajeli jsme
jablicka a ukazali si na nich, Ze déleni a ndsobeni je vlastné totéz, pokud mame k dispozici zlomky) postoupili ke vsem
operacim se zlomky a stihli jsme se dokonce sezndmit i s desetinnymi Cisly. Ve vlastivédé jsme dikladné poznali Jino-
nice historické i soucasné a naucili jsme se Cist i kreslit mapy.

Skolni rok jsme uzavreli pfedstavenim z Eddy. Pfib&h o Baldrovi pani ucitelka zpracovala do divadelni hry v alitera¢nim
versi, kterou déti zahraly na akademii skoly, tentokrat jiz v individualnich rolich.

Jana Petr(, tridni ucitelka 4.tFidy

5. tfida

Skolni rok 2014-2015 zahdjili pataci epochou zemépisu. V ramci poznavani fek a pohofi nasi republiky navstivili Cesko-
moravskou vrchovinu a pramen feky Oslavy. DobrodruZstvi zacalo jiz ve vlaku, kdy se necekané rozpadly jedny po-
horky. Nové se ndm podafilo zakoupit pfimo na nadrazi ve Zdafe nad Sazavou. Vydatné prielo a véude rostla spousta

hub. Vystoupali jsme na rozhlednu v Rosicce, navstivili kostnici v Nizkové, prekrocili hranici evropského rozvodi a
béhem tfi dnli nachodili asi 50 km. Po navratu Z4ci vypracovali referat na téma Moje oblibené misto v nasi vlasti.
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Obr. 4. tfida na navstéveé diakonie
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Nové se v paté tfidé objevila epocha dé&jepisu. PFes starovéké kultury v Indii, Persii a Egypté jsme doputovali do Rec-
ka. Cely rok zaci naslouchali vypravéni z Reckych béji. Nacvicili divadelni vystoupeni o Odysseovi a vystoupili s nim na
Olympiddé 5.tfid waldorfskych skol v Pfibrami, kde Gspésné zapolili v béhu, skoku, hodu, zdpase a rétorice.

S vydatnou pomoci otcl se v &ervnu uskuteénil cyklovylet do kraje rybnikd, raseliniét a piskoven v okoli Treboné. Zaci
prokazali dobrou télesnou zdatnost a se samozifejmosti dodrZoval i domluvena pravidla. Dokazali drzet pfi sobé a v
tézkych okamzicich si pomahat.

Jarmila Buryskova, tfidni ucitelka 5.ttidy
6. trida

Netradi¢ni tfidni schizka 6.tfidy

V utery 17.3 se v 17 hodin konala v eurytmickém sale hlavni budovy netradicni schizka 6. tridy. Sal byl doslova nabit
rodici a mladsimi sourozenci Sestaku, nebot tfidni schizka byla vlastné jednim velkym vystoupenim déti pro rodice.
Déti Sesté tridy si prichystaly bohaty eurytmicky program, ktery byl zahdjen pripovédi Rudolfa Steinera v eurytmické
podobé, kdy na ,jevisti vystoupili vSichni pritomni Zaci. Nasledovaly nejriznéjsi ukazky z toho, co jsme se letos zatim
v eurytmii ucili. Rytmus anapestu na formé osmicek v kruhu za doprovodu hlasky E ve trech rtznych rovinach, obli-
beny ,vykopavany“ cval, nejrizné;jsi variace pentagram( za doprovodu samohldsek, sloZité formy spiral ve Ctveficich,
skladba v C- dur na motivy Kouzelné flétny a nechybél i duet basné ,Meleme, meleme kavu“, jakoZto ukazka z basni,
které se chystdme ukdzat patrlinatiim v 1. tfidé. Po kratké prestavce déti zahraly a zazpivaly 3 pisné pod vedenim pani
Kukalové, jedna z nich byla v italStiné. Nechybél zde doprovod na celo, kytaru, housle, pfricnou flétnu, sopranové a
tenorové flétny, obrovsky buben a tamburinu. Na zavér Sestaci predvedli lidovy kruhovy tanec v parech za doprovodu
pisné , Kaca ma...“, ktery s nimi nacvicila pani ucitelka Krasova. Cely program trval neuvéfitelnych 70 minut. Déti zde
odvedly velky kus prace a rodice je za to odménili hlu¢nym potleskem. Dékujeme rodi¢lim za podporu a détem za
jejich pilnou praci.

Daniela Petrova

Z pohledu rodice:

Jesté nez budu reflektovat mé pocity a viemy z konaného predstaveni, které probéhlo v utery 17.3.2015, rada bych
se zminila, Ze jsem rodicem, ktery prochazi jiz ,,druhy waldorfsky béh“. Starsi dcera loriskym rokem ukoncila devatou
tfidu, syn je ve zminéné Sesté tridé a nejmladsi dcerka se do Skolnich lavic teprve chysta. Kazda trida ma sva specifika,
kazda trida je jako jedinecny organismus. Néktery se mUze zdat vice vyladény, jiny méné.

Tato Sestd tfida od samého zacatku prochdzi mnoha turbulencemi a zvraty, ale i krdsnymi a silnymi zazitky. Podle
mého pozorovani je to trida plna osobitych bytosti a jednim z jejich spolecnych témat je hledani a nachazeni privod-
ce - ucitele.

Je to organismus, ve kterém ma kazdy svlj dojem, chce ho sdélit a chce byt vidén a slySen. Proto také, nez zacalo
samotné vystoupeni, bylo to jako sedét ve vibrujicim Glu. Ale kdyz Sestaky nékdo povolany spoji (pfitomné tri pani
ucitelky), tak dokazou byt dobre vyladénym orchestrem, ktery poda Uzasny vykon. Zvladnou byt jednim, souznit, vni-
mat jeden druhého, tvofit spolecné.

Prvni &ast vystoupeni tvotilo eurytmické predstaveni. Sestaci se museli lehce ,,uskromnit“ve svém projevu, protoze
eurytmicky sal plny divakd neskytal tolik prostoru. Presto formy, které dokazali spolecné vytvofit a propojit je ve dvou
skupindch, byly pro mne opravdovym zazitkem. Méla jsem pocit, Ze chvilemi vytvarené formy mohu i, citit”. Dékuji
timto pani ucitelce Daniele Petrové, za to, Ze s détmi takto tvofi a pronika s nimi hloubéji do svéta eurytmie. A jak se
zd3, nase déti vtomto nachazeji radost, i kdyz zvlasté v tomto véku to pro né a hlavné pro ucitele neni vidy snadné.
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Obr. 7.tfida na béZkarsko-expedi¢nim pobytu na Petrasce v Krkono§iczlt8



Druhou ¢ast tvofila ,hudebni tfesnicka” pod profesiondlnim vedenim pani ucitelky Evy Kukalové, které opét ukazalo,
Ze tato tfida byla od samych zacatkd vedena k hudbé a zpévu. Pristihla jsem se jak si s nimi prozpévuiji a jak mé do
,SVvé hudby“ vtahli.

Zavérecnou cast tvorilo velmi roztomilé tanecni vystoupeni. Vidét tyto probouzejici se budouci muze a Zeny, jak spolu
ruku v ruce jsou schopni vytvaret tanec na pisen “Kaca ma , Kaca ma“ byl krdsny a radostny zazitek. Pani ucitelce Re-
naté Krasové, kterd nasi tfidu provazi nynéjsi epochou velmi dékuji. Jeji vklad je znatelny a z vystoupeni vychazel skrze
tanec jisty rad tvoreny s radosti.

Chci touto cestou podékovat jak nasim détem, tak zvlasté trem pritomnym panim ucitelkdm (Daniele Petrové, Renaté
Krasové a Evé Kukalové), které v nasich détech vidi jejich potencidl, snazi se s nim pracovat a dale ho rozvijet.

Dékuji za opravdu mily podvecer.

Zuzana Vostatkova

7. trida

Do nového skolniho roku vstoupilo 24 zak( sedmé tridy.

Zaci sedmé tfidy nadale upeviiovali vztahy s Zaky druhé tiidy — patrifiaty. V éase svatku svatého Véclava pro druhac-
ky pripravili svatovaclavskou hostinu. Do nalady stfedovéké legendy je uvedli v dobovych Satech a s chordlem Svaty
Vaclave na rtech. V prlbéhu podzimu sedmaci pro Zaky druhé tfidy dramaticky ztvarnili nékolik bajek. Spolecné pa-
tronstvi pokracovalo také na jare. Zacatkem dubna probéhla mala slavnost, na které Zaci sedmé tridy zazpivali pisné
na slova basni Miroslava Matouse, které sami zhudebnili. Druhaci basné zdramatizovali a predvedli. Této slavnosti se
Ucastnil sdm basnik Miroslav Matous. Obé tridy tak zaZily vyjimecné setkani.

S koncem zimy v bfeznu Zaci sedmé tridy absolvovali bézkarsky vycvik v KrkonoSich. Akci ve velké mife zajistovali rodi-
Ce zaku. Pocasi bylo priznivé a na delSich i kratSich, dennich i no¢nich bézkarskych vyletech sedmaci ukazovali, Ze jsou
vesela parta, ktera drzi pri sobé.

Sedma tfida se spolu s tfidou ¢tvrtou a devatou Ucastnila mezindrodniho hudebniho festivalu Choros. V druhém polo-
leti se soustavné Ucastnila zkousSek a spolecné s ostatnimi tfidami reprezentovala skolu.

Néktefi Zaci sedmé tridy se v prlbéhu skolniho roku zapojili do projektu Post Bellum — Paméti naroda a formou povid-
ky a rozhlasové reportdze zpracovali dva Zivotopisy pamétnikd.

Skolni rok uzavreli sedmaci vystoupenim na celogkolni akademii, na které Zaci k vyroci upaleni Jana Husa darovali
pfitomnym hru ,,Mistr Jan Hus“.

Hana Drastichov3, tfidni ucitelka 7.tfidy
8.trida

V prvnim pololeti osmé tfidy Zili Zaci hlavné ro¢nikovymi pracemi. V zafi museli vSichni obhajit pred komisi sva vy-
brand témata. Dostali doporuceni a ndvod, jak a co délat, na co se zamé¥it. Ukolem bylo vnimat cely proces vzniku
vyrobku ¢i pokusu , co se dafi a nedafi a hlavné proc. Ucitelé sledovali jazykovou Uroven, logickou stavbu, to jestli se
dotycny opravdu nécemu béhem pulroku naucil. A pak uz samotné prezentace. Kazdy osmak najednou stal pred obe-
censtvem sam za sebe. Tréma byla vétsi, mensi nebo Zadna. Na kazdé praci bylo vidé vynaloZené usili, chut ¢i nadseni.
Zkusenost, kterou kazdy ziskal uz mu nikdo nesebere.

Druhé pololeti se neslo v duchu roénikového divadla.To nase se jmenovalo Se strachem a bylo napsano podle povid-
ky Viktora Fischla: Samota soudruzky Prokopové. Na scénafi pracovala pod vedenim Zuzky Karlové celd trida. Kazdy
chvilku tahal pilku-dialogy, prostiedi,charaktery postav,choreografii k tancim atd.Vysledek byl zdafili, aspon podle
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reakci v sale. Tady se pro zménu musela trida velice ztmelit a vzajemné se podpofrit.

Posledni v pofadi tohoto naroc¢ného roku byl zavér dvouletého projektu Praha-Colmar. V ¢ervnu k nam prijeli na deset
dni pratelé z Francie. Prozili jsme s nimi krdsné casy plné prace (vyroba lavicek pro druzinu), uméleckych proZzitkl
(priprava divadelniho predstaveni, zpév), jazykovych poznatkl (dialogy, skece, vlastni komunikace). Nasi mladi ijejich
rodic¢e hodnoti projekt velmi kladné i pfes vSechna uskali. Tim nejvétsim byl pobyt v cizi rodiné s cizimi zvyky a obyceji
daleko od domova, to plati pro ceské i francouzské mladezniky.

Renata Krasova, tfidni ucitelka 8.tfidy

9.tfida

Hlavnimi tématy uplynulého ro¢niku bylo uméni a pfiprava slavnostniho plesu, zvladnuti uciva na pfijimaci zkousky na
stfedni Skolu a zahrani¢ni pozndvaci cesty.

Hned v zafi jsme se rozhodli prijmout nabidku na hudebni dobrocinné vystoupeni a nacvicili jsem pllhodinovy hudeb-
ni program, se kterym jsme vystoupili na festivalu Povidlo v TyrSové domé na Malé Strané. Po epochdch déjin uméni
a zemépisu jsme od prosince zacali nacvicovat tanec a tanecni vystoupeni na nas ples (vzdy v case rytmické casti, ve
volnych hodinach, v télocviku apod.) Zacaly také pracovat pracovni skupiny tvorené détmi, které se staraly o rizné
aktivity s prabéhem plesu souvisejici. Samotny ples pak probéhl v Kulturnim domé Na Maninach 14. Gdnora 2015 a
skoncil Uspésné.

V dal$im case jsmr zaméfili intenzivni pozornost na pripravu k prijimacim zkouskam, neustdle jsem opakovali a pro-
cvicovali Cesky jazyk, psali Uvahy a samoziejmé jsme se vénovali také Sirokému spektru matematickych témat tak,
aby déti byly u pfijimacich pohovor( v klidu a vse zvladly. VynaloZené Usili bylo odménéno Uspéchem vétsiny déti na
vybrané skole, vétSina se dostala i na 2 skoly zaroven, na Waldorfské lyceum v Praze bylo pfijato dokonce rekodnich
14 déti do jedné tridy.

Po slozenych zkouskach nastal ¢as cest za uménim, socialnich projektl a rozlouceni. Cvicili jsem hudebni vystoupeni
na mezinarodni festival Choros, chystali jsme se na déjiny uméni do Florencie a Berlina, kde jsme vyklad propojili také
s déjepisem 20.stoleti. Navstivili jsem véznici v Ruzyni, pfivitali na navstéve devatou tfidu z Waldorfské skoly z es-
tonského Viljandy. Déti jesté nacvicily eurytmicka séla na své vlastni basné, které pak predvedly rodicim a pratelim
jeden den ve vecernim programu. Pak jsme jiZ jen pripravili zdvérecné vystoupeni na posledni Akademii a vzajemné
se rozloucili predanim vysvédceni.

Stépan Rys, tfidni ucitel 9.tfidy
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Pfiloha €.3: Vybér z akci a projektt v pribéhu $kolniho roku (€lanky ze $kolniho Zurnalu)
ZARI

9. tfida: Sportovni den Prahy 5

V pétek 26. zafi se konal v aquaparku na Barrandové jiz osmy roénik Sportovniho dne Prahy 5, aneb o pohar MC
Prahy 5, pod zastitou JUDr. Petra Lachnita, zastupce starosty, kterého se zucastnilo i druzstvo z nasi Skoly. V sedmi
disciplinach zde soutézily Skolni tymy z celé Prahy 5, celkem se chh letos seslo ¢trnact. Pred zacatkem kIam zau shlédli
zajimavou ukazku vycviku sluzebnich pst Méstské policie. Kazdé- Y
mu z druzstev byl poté pridélen jeden kapitan z fad policist(, v
nasem pripadé to byla plivabna straznice, kterou midzeme vidét |
na fotografiich u ndborové kampané Méstské policie, které visi
po Praze.

Déti venku nejdrive jezdily na kole pres vcelku naro¢nou pre-
kazkovou drahu, vypliovaly dopravni testy a strilely na terc z
paintballové pistole. Pak se presunuly do bazénu, kde se konala
Stafeta 4x25 metr(, zachrana tonouciho, popularni jizda toboga- §
nem a vylovovani predmétl ze dna bazénu.

Po secteni bodl z jednotlivych disciplin ndsledovalo vyhlaseni
vysledkd, nase druZstvo se umistilo celkové na sedmém misté, vyhrala mistni Skola V Remizku. Kazdy z Zzakd dostal na
pamatku zalaminovanou kopii fidi¢ského prikazu se svym jménem, kterou si vyslouZil Uspésnym zvladnutim doprav-
niho testu.

Stépan Rys, tridni ucitel 9. tfidy (daldi fotografie na strané 52)

1. a 6. tfida: Michaelska slavnost
Déti prvni tfidy s jejich pani ucitelkou Janou Plachetkovou v patek prozili Michaelskou slavnost, ktera byla velkou
s, SE Bzkouskou odvahy vsech prviacka. Draci stezku odvahy jim pripravi-

@i jejich patroni - Zdci 6. tfidy spolecné s jejich pani ucitelkou Evou

Bll\Vejrazkovou. V dradi jeskyni v Prokopském tdoli na né ¢ekal u draka
kaminek - citrin, ktery détem bude pfipominat tento nevsedni den.
Déti si odnesly hluboky zazitek a radost z prekonani strachu i ze ziska-
Bného kaminku.
ana Plachetkov3, tfidni ucitelka 1.tridy

2. tfida: Po stopach Svaté Ludmily

®HDruha tfida se v minulych dvou tydnech vydala po stopdch Svaté Lud-

Smily. Prvni vylet nas zaved| na misto prvniho krestanského kostelika
na Levém Hradci a druhy vylet na Tetin.

Na prvnim vyleté jsme vystoupili o zastavku drive a abychom stihli ¢ekajiciho priivodce, prohlidku a pak zpatecni viak,

stal se z vyletu tak trochu prespolni béh. Pfestoze byla v ten den velkd zima a nékteré déti mély jen mikiny, zima diky

neustdlému pohybu nebyla nikomu. A tak se naplatilo réeni ,Vse zlé je k nééemu dobré”.

Levy Hradec je krdsné misto a déti si vSe prohlizely s velkym zdjmem a Uctou. Velky obdiv patfi maminkam s malymi

détmi, které s nami cely vylet absolvovaly.

Obr. Rocnikové prace 8.tfidy
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Druhy vylet nas dovedl na Tetin. Po cesté jsme potkali velké stado krav a méli moznost nakrmit rybky v mistni pozarni
nadrzi. Pak uz se nas ujal pan prlivodce a proved| nds vSemi tremi kostely, které na Tetiné jsou. PrestoZe prohlidka
byla velmi dlouhd, déti po celou dobu dokazaly udrzet pozornost a vSimat si vSeho kolem nich. Na zavér jsme zasli k
hradisti a vidéli jsme zbytky trosek hradu.

Tak se ndm podafrilo kracet tam, kde pred staletimi kraceli Svata Ludmila i Svaty Vaclav...

Michaela Stehlikova, tridni ucitelka 2. tridy

4. a 5. tfida: Den bezpecnosti

Utrad méstské &asti Prahy 5 nabidl $kole projekt Den bezpecnosti pro 7aky Etvrtych a patych t¥id. Obé t¥idy nabidku
vyuZily a tak ve stfedu 1. 10. 2014 navstivili $kolu pFislugnici Méstské policie spolu s pracovniky MC Prahy 5. Nejpr-
ve probéhla ,teoreticka” ¢ast ve tridé, kdy pan Zbéhlik (Méstska policie) spolu s pani ucitelkou Janou Petrt prosli s
détmi zékladni otazky bezpecnosti a pravidel silniéniho provozu. Déti velmi Zivé reagovaly a pan Zbéhlik na konci déti
pochvalil za nadprdmérnou Uroven jejich znalosti a také schopnosti se naucit nové véci. Prakticka ¢ast probihala na
Skolnim histi, kde pracovnici Méstské policie pripravili mobilni détské hristé pro jizdu zrucnosti véetné jizdnich kol.
Déti obdrzely za Uspésné absolvovani détsky ,ridicak”. Ucitelé i déti akci pochvalili, timto tedy velmi dékujeme organi-
zatordm z MC Prahy 5 za smysluplnou a velmi dobfe zorganizovanou akci a té$ime se, 7e podobny projekt se uskute-
ni i v pristim roce.

Pavel Selesi, reditel

4. trida: Projekt orchestr

Na pocatku prazdnin, kdyZ jsem se zacala pfipravovat na dalsi Skolni rok, jsem se rozhodla k nevyzkousenému experi-
mentu — poridit pro celou tfidu housle, na které bychom se zacali ucit hrat, a to i presto, Ze sama nejsem houslistka.
Co mé k tomuto kroku vedlo?

Predevsim u zaku 4. tfidy, vétsinou pravé desetiletych, dochazi k
vyrovnavani poméra dech( a tepli na ,,dospély” stav a je vhodné
tomuto procesu pomoci. Housle (stejné jako vSsechny smycce)
jsou nastrojem, kde prava ruka vykonava zcela jiny pohyb (,,dy-
cha“) nez ruka leva (,tepe”).

Dalsi dulezity ukol déti v tomto véku je naucit se stridat naslou-
chani a vyjadreni. Housle jsou idealnim ndastrojem, zvlasté kdyz
se hraje skupinové. Neustalé vzajemné naslouchani a korekce
vlastniho vyjadreni je tu nutnosti.

Za treti - uspokojeni touhy po krdse a citovy proZitek je dalSim
dlvodem, proc se pokusit tuto zkusenost détem zprostredkovat.
Zaroven je nutné pro tuto krdsu néco obétovat, pfekonat potize, i

vykonat ¢in vile, ale i myslet (koordinace pohyb( neni samozrej-

ma, je zcela védoma). Ctvrtym dlivodem je tato myslenka - co probihd zatim zcela nevédomé je pochopeni fyzikalnich
zakon( akustiky a také zlomkd (poméry intervall i rytmické ¢lenéni hry). Patym aspektem je prohlubovani sebekazné
a socialniho klimatu tfidy je dalSim dobrym didvodem. Poslednim zminénym nikoli divodem, ale dlisledkem, by moh-
lo byt, Ze se ve tfidé u nékterych zZakd probudi dfimajici zajem o hru na housle, ktery by se tfeba jinak neprojevil.
Hraji opravdu vSechny déti?

Houslicky jsme zakoupili pro vsechny déti, které dosud na zadny smyccovy ndstroj nehraji. Pét déti uz na housle hraje
(a jsou ochotné si je nosit do skoly), kromé toho mame dva cellisty (stfidaji se u Skolniho violoncella), takze zbyvalo
dokoupit 17 housli.
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V zafi jsem vybrala dvé pisnicky, na kterych jsme trénovali dvojhlasy zpév, zpocatku jen s doprovodem fléten. Pak se k
doprovodu pridali zkuseni houslisté (akordovy doprovod). Pisné byly vybrany tak, aby i zacinajici houslisté mohli velmi
brzy zacit pisné doprovazet (pro znalé — ténina D dur umoznuje akordové doprovazeni na prazdnych strunach).
Pocatek vyuky byl vénovdn spravnému drzeni houslicek (déti se naucily nad ocekavani rychle) a smycce a také riz-
nym podpurnym cvicenim. Sezndmili jsme se i se jmény strun a technikou pizzicato. Pak uz nic nestalo v cesté prvni
spolecné produkci. V pisnicce Pod nasim okynkem zacinajici houslisté hraji akordovy doprovod na prazdnych stru-
nach (pizzicato), flétnisti (zkuseni houslisté, ktefi zrovna nemaji housle) hraji melodii prvniho hlasu, zkuseni houslisté
melodii druhého hlasu a cellisté basovy doprovod. Skladbi¢ku hrajeme ve schématu: predehra (hraji vSichni) — zpév s
doprovodem (hraji zkuseni) — mezihra (hraji vSichni) — zpév — dohra (hraji vSichni).

Kdy a jak ¢asto hrajeme?

Kazdé rano 45 minut pred vyucovanim ladim vSechny ndstroje. Hrajeme denné na zacatku hlavniho vyucovani cca 15
minut (nejdrive cviceni drzeni, uvolnéni rukou, rytmicka cviceni, pak samotna hra).

Po dvou tydnech spolecné prace mohu konstatovat, Ze vSe probiha nad ocekavani dobre. Déti se ze spolecné hry
velice raduji, jsou ukaznéné a délaji ohromné pokroky. Nejvétsi obavy jsem méla z ndcviku smyka. Ani ty se vSak ne-
naplnily. Nevim, ¢emu to prisoudit, ale déti na poprvé zahraly smykem Cisté tony (zatim na prazdnych strunach), takze
mély okamzity zazitek krasy. To, Ze po tydnu mohly doprovazet pisnicku, bylo pro né také velice motivujici. Na zavér
prvni zpravy o prabéhu tohoto projektu bych chtéla podékovat — rodi¢im za to, Ze neprotestovali, Skole a Spolku za
financni podporu, vsem koleglim za divéru a kolegyni Jarmile ve vedlejsi tfidé za toleranci.

Jana Petr(, tridni ucitelka 4. tridy (dalsi fotografie na strané 16)

6. tfida: Podzim v Havlové boudé

6. tfida se svoji pan| tr|dn| ucitelkou Evou VeJrazkovou pani ucitelkou Renatou Krasovou a Martinou Limpouchovou
il . vyrazila v minulém tydnu za krdsami Krkonos. Na dva dny jim s détmi

prijel pomahat také Vitek Hrbacek. Hlavni naplini skoly v pfirodé byla

botanika a socialni hry. Déti pozndvaly zvuky, viné i barvy podzimni-

ho lesa, ucily se rozlisit druhy koren(, stonkd, listt, hodné pozorovaly

a kreslily.

Prvni delsi vystup byl na Lis¢i horu. Bylo hodné mlhavo a ,,zimavo”,

ale nikdo si nestézoval a nikdo se v mlze neztratil. Ti, co se o ztraceni

pokusili se nadsené zase nasli.

Nejdelsim vyletem bylo zdolani Snézky - 1603 m n m. Pani ucitelka

vybrala tu nejkrasnéjsi cestu jakou mohla — slapali jsme Obfim dolem

skrze hustou mlhu k Obfi boudé. Ve chvili, kdy nam schazelo k dpati

Snézky par krok( uvitalo vSechny zarivé slunce a mlha byla tatam. Vitr

nebo spis vichfik si pohraval s nasimi vlasy a nadouval nam rukavy i kalhoty. Nikdo neulitl ani ti, co si pocit letu aspon

predstavovali.

Posledni den byl odpocinkovy v duchu her. Za vzajemné pomoci se prolézalo pavucinou, prekondval se pomysiny drat

vysokého napéti, hral se kdd a diamant. Tvoril se spolecny ocean tridy. Vse probihalo v ovzdusi radosti. Tak kdy zas

nékam pojedeme?

P.S. Havlovu boudu vrele doporucujeme. Tak mily personal jsme uz dlouho nezazili!

Renata Krasova (dalsi fotografie na strané 18)

9. tfida: Eurytmicky projekt
Zaci devaté tiidy stravili témér cely minuly tyden v prostorach Anthroposofické spole¢nosti v Hostalkové ulici, kde

Obr. 1., 2., 7.tfida - Setkani s basnikem Miroslavem Matousem 54



probihal jejich eurytmicky projekt. Ten se uskutecnil ve spolupraci
“'s pani Renatou Peliskovou, coZ je absolventka brnénské JAMU,
__kterd nasledné vystudovala eurytmii ve Svycarském Dornachu.
\Cilem byla prace na skladbéch pro spole&né zavére¢né vystoupe-
ni, prace na reci a rytmech a hlaskové eurytmii a také spolecna
socialni prace. Toto soustfedéni probélo v Fijnu pravé proto, aby
bylo moZné na zakladech, které byly v pribéhu projektu vystave-
_ny, dale pracovat po cely skolni rok. VSichni, kdo maji zkusenost se
hrou na hudebni ndstroj si asi umi predstavit, jak dlouhd je cesta
od zvladnuti tdnl ve skladbé k jistému osvojeni, které pak umoz-
nuje vkladat do prezentace ,to navic” ( prozitek duse) — ktery pak
pUsobi na posluchace. A zprostredkovani zazitku krasy je i cilem

eurytmické prace.
Jitka Friedlova, ucitelka eurytmie

4. trida: Dokonceni altanu

V patek odpoledne se sesli Zaci a rodice 4. tfidy na zahradé
Skoly, aby zavrsili nékolikamésicni projekt - postaveni altanu na
zahradé skoly u pavilonu. Byt se jiZ altan néjakou dobu uZival,
stfecha byla zatravnéna jen z malé casti. A tak se drny z blizkého [®
i vzdalenéjsiho okoli presouvaly pomoci kolecek na zahradu a
odtud, zpocatku pomalu, posléze velmi rychle Iétaly na stfechu,
kde postupné zaplfiovaly celou plochu. Tato faze byla pracovné
urcena pouze rodi¢iim, takZze déti se mezitim vénovaly hfe na
hFigti. Vecer bylo dilo hotovo a v altdnu zahotel ohefi. Clanek o
celém projektu prfineseme v nékterém z dalSich cisel. Dékujeme
zaklm, jejich rodi¢lim a predevsim pani tfidni ucitelce Jané Petr(
nejen za novy prostor na zahradé a zajimavou kontrukci, ale predevsim za velmi rychlé a kvalitni provedeni.
Pavel Selesi, reditel (dalsi fotografie na strané 20)

Ve

RIJEN

7. a 9. tfida: Beseda o Jizni Americe

Stejné jako pred par tydny 8. tridu, navstivili posledni fijnovy Skolni
tyden Zaky 7. a 9. tfidy manZelé Fricovi z Paraguae. Fricovi ukazali, jak
¢lovék muZze svoji Clovécinu proménit v pomoc druhym. Vypravéli nam
o svém dédeckovi botanikovi a spisovateli A. V. Fricovi, o jeho paragua-
yskych potomcich a o své praci v obcanském sdruzenim Chacomacoco.
Toto sdruzeni od roku 2004 pomaha paraguayské vesnicce Puerto

I \Esperanza (Pristav Nadéje).

I 2Uryvek z knihy AV. Frice:

B KdyzZ se blizil éas mého navratu domu, prisedl jedné noci k mému ohni
vazny a zadumany ndacelnik Lari. Nabidl mi tykev maté a obradné prauvil:
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,Nevidél jsem nikdy temena hor ani mésta plna lidi ani stromy, jez maiji vlasy jako Stétiny kance. Chtél bych poznat
tvou rodinu, tvé krajany s bledou pleti a svétlymi viasy. Vidél jsem jen duse toho vSeho, chci ale poznat skutec¢na téla.
Ty se vraci$ — ja pojedu s tebou.”

Renata Krasova, tfidni ucitelka 8. tridy.

Konference Deutsch-Woche

Letosni podzimni prazdniny jsem stravila v Berliné na konferenci Deutsch-Woche. Jiz po ¢tvrté jsem se Ucastnila této
skvélé akce pro ucitele némeckého jazyka z celého svéta. Spolu s kolegy a kolegynémi z Anglie, Belgie, Holandska,
Francie, ale i Ruska, Ukrajiny, Chorvatska nebo Ameriky ¢i Brazilie jsme pracovali a objevovali dalsi skryta tajemstvi a
krasy této reci. Ja jsem se zapojila do dvou pracovnich skupin - vyuziti divadla na ll.stupni a pozorovani uméleckého
dila v hodinach némciny pro tfidy 9. - 11. Bohaty prednaskovy program byl doplnén i navstévou divadelniho predsta-
veni a budovy Reichstagu, sidla némeckého parlamentu. Touto cestou dékuji Spolku rodicu, ktery tuto studijni akci jiz
po druhé finanéné podpofil.

Danke schon!

Karolina Stupkova

Vylet 2. tfidy na Slavin

V patek 24. fijna se druha trida vypravila na Vysehrad, kde stravi-
la pfijemné dopoledne ve spolecnosti krdsné podzimni prirody a
historie, ktera na déti dychala doslova na kazdém kroku. Po pr-
chodu Taborskou branou si déti si za vykladu tfidni ucitelky prosly
nejduleZitéjsi pamatna mista jako je rotunda sv. Martina, bazilika sv. ~
Petra a Pavla a Slavin. | pfes uz opravdu podzimni nizké teploty déti
se zajmem prochazely historicka mista a spojovaly si pfibéhy, které
znaly ze Skolni vyuky. Odménou za jejich turisticky vykon jim pak byl g
nadherny vyhled z vySehradské skaly do udoli Vitavy.
Petr Vostry, rodic 2. tfidy (dalsi fotografie na strané 24)

LISTOPAD

8. tfida: Japonsko a Terry Boardman

Co se vam vybauvi, kdyz se fekne Japonsko? Tokio, oregami, bonsaj, kimono, Mitsubishi....... 8. tfida diky navstévé pana
g | - Terryho Boardmana toho vi jiz trochu vic. Pronikli jsme do velmi
, \ Il 2 narocného zdraveni ve Skole a na ulici. Jinak totiZ zdravi chlapci a
B el bl muzi, jinak divky a Zeny. Podle spole¢enského postaveni se urcuje

hloubka zdravici uklony. Ema Holubova zavelela tfidé a ta pozdravila:
Ohayougozaimasu! - Dobré rano! Tu spravnou uklonu jsme vystfihli
aZ na potreti.

Pan Terry Boardman Zil v Japonsku 10 let, oZenil se zde a z jeho
vypravéni bylo znat, Ze ma tuto zemi rad. Vypravél jak zemépisné
zajimavosti (tvar ostrov(, staveb), ale i autentické zazitky napt. z
pohtbu, zvlastnosti pisma. ProSel s ndmi cely rok a popsal nam ho
skrze svatky a slavnosti (a téch Japonci maji nepocitané napt. |étaji-
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cich ryb, panenek...).
TakZe vazeni ¢tenafi - nashledanou -Sayounara!
Renata Krasova, tridni ucitelka

7. tfida: Skoleni prvni pomoci

Ctvrteéni $koleni prvni pomoci navazalo na epochu biologie, kterou
Zaci sedmé tridy proZili v zafi tohoto roku.

Do tridy vstoupil pan zachranat. Hlavnim tématem naseho setkani
byla zachrana ¢lovéka pfi zastavé dychani a ¢innosti srdce. Pouta-
vy vyklad vysttidala prakticka ukazka ozivovani clovéka — figuriny.
Sedmidci pokladali spoustu otazek k tématu, na které jim nas skolitel
odpovidal pfimo z praxe. A tak jsme mohli ve ¢tvrtecni dopoledne
zazit setkani s ¢lovékem, ktery svou praci déla s plnym nasazenim a
zaroven dokaze uméni zachrandre autenticky predat.

Hana Drastichova, tridni ucitelka

9. tfida: Beseda s PhDr. Pavlem Za¢kem

Béhem letosniho listopadu si ceska verejnost pripominala 25. vyroci padu komunistického rezimu v nasi zemi. Deva-
ta trida se s historickymi udalostmi seznamovala v rdmci projektu Pribéhy bezpravi, ktery pro ceské skoly pripravila
spole¢nost Clovék v tisni.

Béhem projektu z4aci shlédli dokumentarni snimek reziséra Karla Strachoty 1989: Z deniku Ivany A. (pfedlohou filmu
byl autenticky denik osmndctileté studentky, ktery reflektuje posledni rok existence komunistického Ceskoslovenska
pohledem stfedoskolacky) a prohlédli si plakaty z vystavy Sliby versus realita (vystava na deseti plakatech srovnava
nékdejsi propagandistické pfisliby lepsi budoucnosti a naslednou realitu, barevné socialistické plakaty s budovatelsky-
mi hesly zde kontrastuji s dobovymi ¢ernobilymi fotografiemi vyznamnych ¢eskych fotograft).

Na zavér projektu byla pro zaky pfichystana beseda s historikem a novinafem PhDr. Pavlem Zac¢kem, ktery nasi $kolu
navstivil v Gtery 25. listopadu. Devataci se tak mohli seznamit s vypravénim primého Ucastnika studentské demon-
strace 17.listopadu 1989 na Narodni tridé (a zaroven vydavatelem vysokoskolskych Studentskych list a studentskym
aktivistou). Pan Zacek odpovidal na otazky devatakd a popisoval realitu Zivota v totalitnim reZzimu. ProtoZe nyni
dlouhou dobu pobyval jako pozorovatel na Ukrajiné, mohl se v zavéru debaty vyjadrit i k aktudlni situaci konfliktu na
Ukrajiné.

Stépan Rys, tfidni ucitel 9.tfidy

PROSINEC

= Vanocni jarmark v Jinonicich

\V sobotu se konal tradi¢ni vanocni jarmark, organizaci méla tentokrat
na starosti 4. tfida a pripravila navstévniklm krasné prostredi pIné

)y Vvystoupeni, dilnicek pro déti i dospélé, vyrobkl zakd, prodejnich stanki
Blls origindlnim zboZim, obcerstveni a dalSich prekvapeni. Poprvé mohli

@GP navstévnici zavitat i do nové opraveného pavilonu B a prohlédnout si
Bpfitom jeho prostory. Jako ména fungovaly tradiéni prokopy a vytézek
jarmarku tentokrat podpoti zachranu Teschnerovy mozaiky na Wilfer-
tové vile, kde sidli Obec krestand. Dékujeme 4. tfidé a dalsim, ktefi
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jarmark pripravili a také vsem, ktefi jej navstivili.
Pavel Selesi, reditel (dalsi fotografie na strané 30)

Setkani Vcely jinak

V Utery 18.11. probéhlo v divadelnim sdle horniho pavilonu vecerni
setkani vénované véelam, na kterém Radomil Hradil prezentoval nové
vydanou publikaci Vcely jinak a Pavel Bednar zavésny kosnicovy Ul
urceny k alternativnimu chovu vcel.

Tento vecer nepfimo navazal na setkani, které se ve Skole uskutecnilo §
pred dvéma lety u prilezitosti vérejné projekce dokumentarniho filmu #
o véelach “Queen of the Sun”. Vznik tohoto dokumentu vénovaného [
ohrozeni vcel v disledku industrializace zemédélské vyroby i jejich
vlastniho chovu a hledani cest posileni vitality vcelstev, byl inspiro-
van prorockymi slovy Rudolfa Steinera pronesenymi na sklonku roku
1913, Ze pokud budou vcelafi pokracovat v umélém odchovu vcel, dostane se veskery chov véely medonosné za sto
let do vazného ohroZeni. Dnes jsme svédky této alarmuijici situace, které je celosvétové vénovana velkd medialni po-
zornost, ale zaroven jsme svédky i velkého probuzeni zajmu o vcely i jiné opylovace.

Radomil Hradil na aternim setkani predstavil nejen hlavni teze nového sméru ve vcelarské praxi inspirované prirodou
a respektujici celistvost véelstva a jeho pfirozené potreby, ale pohovoril také o problematice péce o krajinu a jeji roz-
manitost, ktera je predpokladem obnoveni potravni nabidky pro véely i dalsi hmyz.

Pavel Bednar predstavil tzv. slunecni ul, ktery je inspirovan tradiénim chovem vcel v kosnicich a velkého vybéru
alternativnich ulu soucasnosti se nejvice pribliZuje idedlu prirodé blizkého Ulu odrazejiciho zakladni Zivotni potieby
véelstva a uprednostniujiciho jeho celkovou prosperitu pred samotnou produkci medu.

Setkani nabidlo pritomnym jiz praktikujicim véelarlim prileZitost k diskuzi o obecnych aspektech vybéru ulu jako pro-
stredku, jenz zdsadné urcuje fungovani celého organismu vcelstva i vlastni vcelarskou praxi, a pfipadnym zajemclim
o chov véel pomohlo poodhalit rousku tajemstvi, kterou je pro nezasvéceného laika Zivot vcelstva a jeho organizace
obestrena.

Pavel Bednar, rodic ze 6. tfidy

Bothmerova gymnastika v Jinonicich

Jiz podruhé se v tomto kalendarnim roce uskutecnil seminar Bothmerovy gymnastiky s lektorem Martinem Bakerem z
Anglie, ktery je hlavni postavou hnuti Bothmer-movement.

Tato organizace porada v rlznych evropskych méstech viceleté kursy Bothmerovy gymnastiky a nasi snahou je zacit

Bothmerova gymnastika v poddni Bothmer movement je velmi
pestrou a celistvou pohybovou prlpravou, vychazejici z impulsd
'Rudolfa Steinera a jeho antroposofie. Zakladem této pripravy
jsou riznd pohybova cviceni, v nichzZ se zrcadli zakladnimi pohy-
bové principy, které nachazi spojitosti s lidskym Zivotem, jeho
zakonitostmi a vyvojem.

2 Velkou a nedilnou soucasti Bothmerovy gymnastiky jsou také
lpohybové a sportovni hry, jejichz obsahy a formy odpovidaji
riznému vyvojovému stupni ditéte a dle toho jsou také ve vyuce
télesné vychovy na waldorfskych skolach vybirany a hrany. Bo-
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thmerova gymnastika tak svym obsahem a pristupem nabizi néco, s cehoz by idealné mél vychazet kazdy, kdo détem
vyuku télesné vychovy zprostiedkovava. Z tohoto pohledu se tedy jednd o pomérné unikatni vzdélavaci nabidku,
ktera do vyuky télesné vychovy na ceskych waldorfskych Skoldch maze prinést nové impulsy a obsahy.

Na jare pristiho roku je s Martinem Bakerem planovan jesté jeden seminar a od zafi 2015 by se mél rozbéhnout jed-
nolety vycvik Bothmerovy gymnastiky s pripadnym dalSim navazujicim viceletym studiem.

Za organizatory a s podékovanim jinonické skole a Spolku rodi¢t za podporu této téchto akci

Martin Cvrcek

6. tfida: Projekt s panem Hrbackem

V patek 5.12. navstivil 6. tfidu pan Hrbacek. Pokud
ho neznate je nejvyssi ¢as vam ho predstavit. S nasi
Skolou zacal spolupracovat pred tfemi lety. Narazové
pracoval v tehdejsi 7. tfidé a intenzivné s tehdejsi 6.
tfidou. Protoze se spoluprace osvédcila, pokracujeme
v ni i nadale. Nabidnout nam m{Ze nezlucastnény a
ni¢im nezatizeny pohled na tfidni kolektivy, na praci
uciteld. Maze nds ucitele naudit jak pouZzivat a vyuzi-
vat databazi her, jak oteviené komunikovat s détmi a
dospélymi.

A co se to odehralo v té nasi 6. tfidé ? Za Ucasti ttidni
pani utitelky Evy a hostujici uéitelky Renaty (v prosinci =
ui v 6. tfidé epochu ¢eského jazyka) jsme mohli néco
nékomu prat. Pak si celd trida vyzkousela, jak vyborné

a v naprostém tichu dokaze jako jeden muz spolupracovat a pomahat si navzajem. Za pomoci omezeného poctu zidli
se cela tfida premistila z jednoho koce na druhy. Velmi Uspésna hra byla ¢lovéce nezlob se! Déti si mohly klidné zased-
nout i na pani ucitelku. Za kazdou hrou nasledovala reflexe, ktera ukazala v nasem pripadé néco hodné pozitivniho.
Prosté ta nase 6. tfida je nejlepsi 6. tfida ve Skolnim roce 2014-15.

Renata Krasova, vychovny poradce skoly

e

LEDEN

Pripravy na ples

PFipravy na Unorovy slavnostni ples 9.tfidy v KZ Domovina na Maninach jsou v pIném proudu. Zaci a Zakyné se kromé
nacviku nékolika tanecnich styld, které predvedou v predtancenich (reportaz z nacvicovani se objevi v jednom z dal-
§ich &isel Zurnélu), pustili také do samotné organizace a zajisténi viech naleZitosti, aby na plese byl pfichystan kvalitn{
a bohaty program. Ve tfidé bylo vytvoreno nékolik pracovnich skupin, které zajistuji jednotlivé organizacni okruhy,
déti si pak dobrovolné zvolily, v jakém tymu budou pusobit. Tym FINANCE si vzal na starosti rozpocet, prehled naklad
a vynosU, uzavirani smluy, hlida také aktualni pfijmy a vydaje. Stoji za nim Dominik Karas, Filip Vosahlo, Richard Hole-
cek, Krystof Selesi a Vivien Pisklakova. Tvorbu pozvanek, prodej listkd, komunikaci s médii, distribuci plakat( a letakd,
to vse zajistuje tym PROPAGACE ve sloZeni Alexandra Andrlova, Anezka Kotkova, Krystof Selesi, Zuzana Kristova, Marie
Kapalova, Agata Topinkova, Marieta Svatd, Klara Cizkova a Monika Bousi. O vizualni podobu propagaénich materiald
se stard tym GRAFIKA, ktery pfipravuje plakaty, letaky, vstupenky, listky do tomboly a také jejich vytiSténi v DTP stu-
diu. Do skupiny se pfihlasili Max Schroder, Klara Cizkova, Mikula$ Prochazka, Anezka Kotkovd a Petra Rehackova. Tym
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VIDEO si vzal za ukol sestavit vybér a sestfih videonahravek z historie tfidy do kratkého dokumentdrniho snimku, kte-
ry bude v rdmci plesu promitnut. V tymu jsou Krystof Selesi, Marieta Svata, Agata Topinkova, Monika Bousi a Matyas
Prochazka. Nahravky pro zvukare a usporadani poptlnocni diskotéky zajistuje tym AUDIO ve sloZzeni Matyas Prochaz-
ka, Viven Pisklakova, Max Schroder, Vanda Ka$likovd, Dominik Karas a Jona$ Matéjéek. Ukolem tymu TABLO je pFipra-
vit fotografie, staré sesity a upominkové predméty z historie tfidy a sestavit z téchto dokumentu pestré a poutavé
nasténky. V tymu plsobi Vanda Kaslikovd, Petra Rehackova, Vivien Piskldkova, Michaela Moravcova a Anna Zikmun-
dova. Tym TOMBOLA sbira, seskupuje, bali a Cisluje hodnotné darkové predméty, které se objevi v plesové tombole.
Tuto ulohu si vzaly na starost Veronika Dolistova, Zuzana Kristova, Marieta Svatd, Monika Bousi, Anna Zikmundova a
Rivka Chabova. Jak se jednotlivé Cinnosti zakim devaté tridy podafrilo organiza¢né zvladnout a pfipravit, se budeme
moci presvédcit jiz za dva mésice. Drzme jim palce, aby se jejich ples co nejvice povedl.

Stépan Rys, tfidni ucitel 9.tfidy

1., 2. a 3. tfida: Adventni spirala

- &

1. tfida zahdjila adventni ¢as 1. adventni nedéli odpoledne adventni
spirdlou.. Déti obdarované svétlem od andéla v podobé zapaleného
svicnu z jablicka postupné rozsvitily celou spiralu a naskytl se jim
obraz toho, jak vnitfnim svétlem, které se v adventnim ¢ase rozsvéci
My kazdém z nas, mUzeme prosvitit celou zemi svym kondnim a svymi
iny.. Adventni slavnost doprovazeli rodice a dva Sikovni sourozenci
zpévem a hrou na nastroje a ostatni rodice v tichosti prihlizeli.. VSichni
zUCastnéni si odnesli hluboky zazitek..
lJana Plachetkova
Druhacci stravili adventni spirdlu v poklidné svatecni atmosfére. Nej-
drive jsme si za zpévu ozdobili svicinky ovocem, potom zapalili prvni
svicku na adventnim vénci a povidali adventni pribéh. Jen ve svétle
svicek jsme pak cekali na znameni, které by nam ukazalo, Ze jiz mGzeme sejit dolt do sald. Znameni se objevilo v po-
dobé zare svicky za sklem dvefi. V sdle na nas cekal andél, ktery déti provadél spiralou a kazdy si zapalil svij svicinek.
K tomu nam hrala krasna hudba v podani nasich rodi¢i. Na zavér jsme si poprali, aby toto adventni svétlo svitilo dale

v nasich srdcich a zahralo nas vidy, kdy bude tfeba. Bylo hezké vidét, jak déti zvladly prozit celou slavnost v poklidu a
s vnitfni radosti.

Michaela Stehlikova

3. tfida: V nedélni podvecer v adventni ¢as jsme se sesli, aby si déti prosly samy spiradlu. Nejprve jsme si ve tridé vy-
pravéli vdnocni pribéh a zazpivali adventni pisné. Potom uz kazdy sam s vlastnorucné vyrobenou svickou se vydal na
cestu ke spirdle. vSe probéhlo v naprostém tichu a klidu. VSechny déti svou cestu zvladly a odnesly si hluboky zazitek.
Pro mé, jako tfidni to byl nadherny zazitek také a pravem jsem byla na své tretacky pysna.

Klara Fojtl (dalSi fotografie na strané 32) —

5. tfida: Projekt s panem Hrbackem

V poslednim adventnim tydnu ve stfedu dopoledne prozili Zaci paté tridy
socialni hry s Vitkem Hrbackem. Na zac¢atku setkdni bylo tfeba spolecné
domluvit pravidla, kterd budou vsichni dodrZovat. Potom si déti sedly do
kruhu a ti, co chtély, vyslovovaly pfani pro své nejblizsi, pro své kamarady, |%
pro nemocné a opusténé. Do vzniklé atmosféry davéry a otevienosti zaznél
dalsi ukol: ,,Postavte bezpecné mésto, ve kterém by se vSichni citili dobre.”

60




Kazdy si z hromady kosticek vybral podle své vile Sest rGznych tvar(. Stavba vznikala postupné a v naprostém tichu. V
nasledujicim rozhovoru popisovaly déti své pocity a zaZzitky, vyslovovaly hodnoceni. Bylo to krdsné, radostné, prekva-
pujici. Ukazalo se, Ze pataci jsou dobra parta. Dékujeme Vitkovi a téSime se na dalsi setkani.

Jarmila Buryskova, tfidni ucitelka 5. Tridy

8. tfida: Krusné hory - denik

Malou obrazovou ochutndvku z pobytu 8. tfidy jste si mohli prohlédnout v minulém cisle, dnes o svém pobytu referuji
pfimo ucastnici:

Stfeda - pfijezd do chaty Permonik, rozdélovani pokojl a vybalovani.
11 holek se veslo na 9 posteli. Nasledoval prvni a zaroven posledni
vylet po okoli. Cestou doslo k nékolika padiim na ledu. Vecer se hral
pinpong a pozdéji se promital film ,,Obcansky priakaz® ktery obcas
nesel pochopit.

Ctvrtek - prvni vyjezd na sjezdovku. Z lanovky jsme vidéli prudké
sjezdovky a z toho mi béhal mraz po zaddech. Nervozita stoupala pfi
vystupu z lanovky. Rozdéleni do lyzafskych skupin podle nepochopi- &
telného systému, asi na pomalejsi a rychlej$i.Na vrcholu hory Klinovec =
byl mrak a fucel studeny vitr.Vecer se hraly napinavé hry, pfi kterych
jsme si dali i cokoladu.

Patek - znovu na sjezdovku. Pokracovali jsme v uceni carvingu. Bylo hezké pocasi.Rychli snowbordisti a lyZafi byli
pospolu a ucili se skakat.V chaté se hral pinpong a na schovavanou. Néktefi sli na malou prochdazku a klabosilo se na
lavi¢ce pred chatou.

Sobota - pani ucitelka s nami jede jiz podruhé na lyZe. Bylo hodné lidi museli jsme jezdit na nejzadnéjsi lanovce a stej-
né jsme hopsali na boulich. Vecer jsme cvicili do naseho divadla tance. Prichazi posledni noc na nasi lyZafské vypravé.
Nedéle - vstavat a na sjezdovku.Je vétsi zima a stale hodné lidi. LyZovani bylo super. Kon¢ime driv nez obvykle, proto-
e pojedeme dom. V chaté balime. Cekdni na autobus se tahne. Odjizdime v 17 hodin. Jesté bychom tu pobyli klidné
tyden.

Sebrané z dél Zaka 8. tridy (Adam, Krystof, Josefina, Kristynka Holeckovd) (dalsi fotografie na strané 38)

UNOR

Remeslna prace v dilnach
,KdyZ s détmi spravnym zplisobem pleteme a délame véci, které maji smysl (...), pak skutecné ¢asto pracujeme vice s
duchem, nez kdyz déti u¢ime to, co za duchovni pokladdame.” Rudolf Steiner

Remeslna prace je ¢lovéku naprosto pfirozend a ma svou jistou bu-
doucnost i v dnesnim pretechnizované dobé. Jednou osvojené re-

meslo se ¢lovéku nikdy neztrati a zlstane soucasti jeho osobni vyba- vy.
Vlastnorucné vyrobit néco pékného a jesté lépe uzitecného zname- » na
vzdy hluboky zaZitek. Clovék pfi praci pozndva a zuglechtuje sam sebe, ; pri
tvorivé praci dochazi k prohloubeni mezilidskych vztaht a kazda dob- e
odvedena prace se v dalsim jednani Zaka, byt nékdy minimalné, pres- to

pozitivné odrazi - a pak se da na této zkuSenosti dale stavét.
Vsechny umélecko - femeslIné prace rozvijeji clovéka jako celek, kdyz
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se Vam podati vyrobit misu nebo stolicku, mate radost - to je vzacna odména mit potéseni z vydareného dila. DalSim
dllezitym aspektem rucni prace je zlepseni motoriky rukou. Pohyby rukou a nohou jsou dulezité k vyvoji mysleni.
Nékdy jde aZ o terapeutickou cinnost. Dalsi dlleZitou ulohou rucnich praci je jejich schopnost posilovat vili, ta dnes
chybi détem nejvice. Diky skutecnému kontaktu s pfirodnim materidlem se u mladého clovéka vytvareji zdravé éterné
a tvorivé sily.

Domnivam se, Ze je velmi dalezité aby déti zazily pocit, kdy vytvari krasny vyrobek pro nékoho jako darek, protoze
kdyz budou lidé vytvaret a pracovat pro druhé, zaziji skutecné potéseni ze své prace pro ostatni.

Je délnikem, kdo pracuje rukama,

je fremeslnikem, kdo pracuje rukama a hlavou,

je umélcem, kdo pracuje rukama, hlavou a srdcem. - Frantisek z Assisi

Jan Bezuch, ucitel dilen.

Slavnostni ples 9. tridy

Dlouho a intenzivné pripravovany zavérecny ples devaté tridy je za
nami. Po Uvodnim predstaveni Sestice moderatoru a plesové ka-

pely Brand New band, kterd cely vecer divaky k tanci doprovaze-

la, se jiz rozebéhl bohaty program. Pri slavnostnim zahajeni kratce
promluvil pan feditel Pavel Selesi a predstavila se cela tfida, ktera
navazala spole¢nou pisni If | had a hammer, kterou s Zaky nacvi-

Cila Eva Kukalova. Hudba plesové kapely se pak stfidala v blocich
jednotlivymi predtancenimi, které déti na ples dlouho a peclivé nacvi-
Covaly. VynaloZené Usili se vyplatilo a vSsechna Ctyfi tanecni Cisla sklidila
velky Uspéch. Postupné jsme mohli vidét argentinské tango, které s zaky
pfipravila Monika Zahradkova, rock’n’roll, ktery s Zaky pfipravila Hana
Selesiova, cha-chu a jive.

Milé prekvapeni pak devatakim nadélili jejich rodice, ktefi pro né v dokonalém utajeni a vérnych kostymech pfipra--
vili, nacvicili a poté na podiu zahrali nejznaméjsi pisen z muzikdlu Pomdada s vlastnim textem o svych ratolestech.
Velkym Uspéchem také skoncila drazba pod vedenim pana Svatého, kdy?Z se jedna ze sluZeb a ¢innosti, které v ni rodi-
Ce tridy nabizeli, vydrazila za neuvéritelnych 10 000 K¢.

Po vyhlaseni tomboly a rozlouceni s plesovou kapelou se jiz na podiu nachystala tfidni rockova kapela, kterd svym
energickym vystoupenim pfivedla do varu témér cely sal.

Jsme radi, Ze pozvani na ples letos pfijali i novi predstavitelé MC Prahy 5, pan mistostarosta Mgr. Vit Solle s choti a
predseda Skolského vyboru Bc. Martin Damasek.

Dékujeme Zakim a zakynim z devaté tfidy za pestry a zabavny vecer, podékovani zaslouZi i vSichni navstévnici za vy-
tvoreni pfijemné atmosféry, ktera cely vecer doprovazela.

Stépan Rys, tfidni ucitel 9.tfidy (dalsi fotografie na strané 40 a 42)

4. trida: Navstéva strediska Diakonie

Ctvrta tfida tento tyden navstivila poctvrté stfedisko Diakonie ve Stoddlkach, kde je denni a tydenni stacionar a speci-
alni skola pro klienty a déti s kombinovanymi vadami. Drive tam jezdila udélat radost svymi pisnickami a dramatizace-
mi. Tentokrat byla pozvana ke spole¢nému tvoreni.

Déti se rozdélily do tfi skupin a béhem dopoledne tak mély moZnost vystfidat se pti tfech raznych aktivitach. Vzdy
jedna skupina v denni mistnosti, spolu s klienty stacionare, vyrabéla velikonocni vyzdobu. Druhd v hudebni mistnosti
spolu s klienty zpivala pisnicky. A tfeti si mohla prohlédnout vSechny mistnosti stacionare i Skoly. Déti se tak dovédély
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néco o komunikaci s détmi a lidmi, ktefi nemohou mluvit, napf. o obrazkové komuni-
kaci, o Zivoté klient(l ve stacionafri, o péci, kterou jim pracovnici vénuji (hygiené, cvi-
ceni a terapiich), a vidét, jak se uci ,jiné” déti. Vidély i relaxacni mistnost Snoezelen.
ProtoZe trida Jany Petr(i navstévuje stfedisko od prvni tridy, déti zacinaji klienty
opravdu znét, dokaZi se mezi nimi pohybovat uvolnéné a chapou, Ze i oni maji své po-m
tfeby, svou distojnost, své radosti i smutky, ale i omezeni, kterd jim neumoziuji délat “4
véci, které jsou pro nas bézné. Proto potrebuji pomoc jinych lidi. Uvédomily si, Ze k

takové pé¢i je tfeba mnoho trpélivosti, lasky a vciténi, ¢asto i obétavosti. Pracovnici
stfediska naopak velmi ocenuji vnimavost a empatii nasich déti.

Na zavér navstévy mohly déti kldst otdzky, které v nich béhem navstévy zaznély. A

otazky, které déti kladly, byly pIné skute¢ného zdjmu, porozuméni a hlubokych myslenek.
Jana Petr(, tridni ucitelka 4. tridy (dalsi fotografie na strané 46)

UNOR

7. tfida: Bézkarsko-expedicni pobyt na Petrasce

Zaci sedmé tridy se skupinkou rodi¢t vyjeli v sobotu 7.3. smérem nase nejvyssi hory Krkonose. Bézky a krosny jsme

si nasadili hned ve Spindlerové Mlyné, lanovkou jsme se nechali vyvést na vrchol a odtud to bylo na bézkach asi 4

kilometry do naseho cile, kterym byla chata Petraska. Prvni ,zatéZkavaci“ zkouska dopadla Uspésné.

Pocasi ndm prvni Ctyfi dny pralo. Kazdy den nas vital zpév ptakl a blankytné modra obloha. Slunce na ni zafilo, opalo-

vaci krém byl tedy dlleZitou soucasti nasi vybavy.

Sedmdci si v nedéli pod vedenim zkuSenych bézkar( Josefa a Ondreje pripomnéli zakladni bézkarské styly — klasicky

ve stopé a bruslarsky.

V pondéli nas c¢ekal celodenni vylet na horu Snézku. Po snidani jsme nabalili svaciny, namazali béZky a hura na ces-

tu. Useky do kopce se ménily v prudsi sjezdy, ale i na dlouhych tahlych rovinkach jsme se mohli diky bézkam krdsné

klouzat. SnéZka se pfiblizila a my vedouci resili, jak se na vrchol dostat. Mirnéjsi cesta byla zaviena, proto jsme Splhali

prudkym zledovatélym svahem podél retéz(. Vrcholu jsme dosahli az v odpolednich hodinach. Rychle jsme tedy

pofidili spolecné foto, lehce se obcerstvili, nakoupili pohledy a pomalu po fetézech sesli zase na Upati hory. Slunce se

uz klonilo k obzoru, my jsme tedy nelenili, nasadili bézky a s jednou kratkou zastavkou na Luc¢ni boudé jsme mifili k

domovu. Cestou zpét jsme se kochali nadhernou oblohou zéfici vSemoznymi barvami. Na chatu jsme dorazili za sou-

mraku. Na nebi nds doprovazela Venuse - Vecernice a Jupiter.

Ani odpocinkovy Uterni den jsme neprosedéli na chaté. Na sjezdovce nad Spindlerovym Mlynem na nas po obédé

Cekal zachranar Horské sluzby, ktery nam poutavé popsal napln své pra-

ce a dal mnoho doporuceni, jak se bezpecné chovat na horach. Vecer

sedmaky cekala nocni tura s ¢elovkami. Krajinu rozsvitilo pres dvacet

svizné se pohybujicich svétlusek.

Ve stfedu se jiz ohlasilo krkonosské pocasi — postupné se obloha zatahla

Mbilymi mraky. Ostry studeny vitr dul pfi nadi cesté na Lis&i horu.

B Ve Cturtek gekal skupinu druhy celodenni vylet — okruh Petragka - Spin-
~dlerGv Mlyn - Spindlerova bouda - Luéni bouda — Vyrovka - bouda Na

. rozcesti - Petradka. Sedmadci se potkali s typickym horskym pocasim —

- vétrem a mlhou, ktera zpUsobila viditelnost misty pouze na dvé tyce.
~Ale i nyni méla ojinéna krajina své kouzlo. Také tato vyprava se obesla
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bez zranéni a v duchu spole¢ného skupinového bézkovani.

To bych chtéla z nasi expedice zvlasté vyzdvihnout. Sedmaci zachovavali tymového ducha. Jezdili spolecné, cekali na
sebe a na vyletech panovala pfijemna pozitivni ndlada, které si vSimali také jini hosté Krkonos.

Ovsem naplni nasich spolecnych dnl nebylo jen bézkovani. VSichni se postupné vystfidali v kuchyni, kde na pravych
kamnech vznikaly vyborné pochoutky. Pfiprava dreva do kamen byla tkolem silnych chlapct. Chata Petraska se od
jinych chat lisi tim, Ze hosté mohou vyuZit hudebnich nastroj — kytar, bicich ¢i basy. Nékolika nasim narozeninovym
oslavenclim jsme tak nacvicili pisné s instrumentalnim doprovodem.

Prozili jsme tyden intenzivniho souZiti a zazitkd. Chtéla bych za néj velmi podékovat také organizatorlim a doprovodu
z fad rodicd.

Hana Drastichov3, tfidni ucitelka (dalsi fotografie na strané 48)

BREZEN

Velikonoc¢ni jarmark

Sobotni jarmarecni den sice zacal destivé, ale slavnostni zahajeni jiz pro—Fn:-
vazelo pFiznivé pocasi. Po Gvodnim pfivitani navétévnikd jsme predali | '
slovo panu Jaroslavu Lenhartovi, zastupci projektu ,,Svi¢karska dilnav |
Camphillu Ceské Kopisty“, ktery letos ¢asti vydélku podporujeme. Poté
zvesela zahrali a zazpivali pisni¢ky probouzejici jaro Zaci nasi poradajici
3. tfidy pod vedenim tfidni ucitelky Klary Fojt( a nabity hlavni program
ve velikonocné vyzdobenych prostorech mohl zacit... Hlavnim lakadlem
letosniho rocniku byly opét tvorivé dilnic¢ky, napr. pleteni pomlazek
nebo vyroba tradi¢niho velikonocéniho vrkoce. | kulturni program v eu-
rytmickém sdle se tésil velkému zajmu. Po zastaveni mezi radou prodej- |
nich stankd jak détskych, tak komercénich prodejct, prisla vhod nabidka
obcerstveni v jidelné, kavarné a ¢ajovné i velkoryse pojatému menu na grilu. Sménnym platidlem byla nase jiz tradi¢ni
ména - Prokopy a prijemny a nakonec slunecny den plny setkani skoncil za Sera. Dékujeme vSem, ktefi prispéli svou
pomoci a ucasti ke zdaru akce.

[ll.trida

1., 2. a 7. tfida: Setkani s basnikem M. Matousem

Zacatkem skolniho roku se mi dostala do rukou sbirka détskych basni pana Miroslava Matouse. Zrodil se projekt

druhé a sedmé tridy, které jsou propojeny patronstvim. Druhacci basnicky ztvarnili dramaticky. Zadani dkolu pro Zaky

sedmé tfidy znélo: Zhudebnéte text basné tak, aby nova pisen mohla byt

pro druhou tfidu darem. Dva mésice pracovali sedmaci na hudebni basni-

cek, a kdyz byly pfipraveny, mohlo se konat spolecné setkani, na kterém

o jsme radi pfivitali také prviacky. Jiz v uvodu tohoto malého projektu stala
-‘myélenka, Ze na setkani pozveme samotného pana basnika Matouse.

j=4Pozvani prijal a v patek jsme se v prlibéhu epochy vsichni spole¢né obda-

rovali. Pan Matous nam vypravél, jak jeho basné vznikaji. Jak své setkani

s motylem, brizkou nebo muchomurkou vklada do prostych, avSak tim

milejSich versikd.

§7ak0m sedmé tiidy v druhé ¢asti dopoledne pan bésnik poodhalil nékteré
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momenty svého Zivota, které jej vedly k psani duchovni poezie a milostné lyriky.
Zazili jsme setkani se vzacnym clovékem, jehoz basné, hluboké myslenky a obrazy v nas mohou ddéle znit.
Hana Drastichov3, tfidni ucitelka 7.tfidy (dalsi fotografie na strané 76)

1. tfida: Den Zemé - sazeni stromku

1. tfida oslavila ve stfedu 22. dubna svatek Zemé sazenim stromku v Prokopském udoli.

V Divoké Sarce se nevedlo moc dobre $esti jabldrikam, které tam byly vysazeny v loriské e. Po pfedchozi domluvé
s pani Rysovou z magistratu, odboru zeleng, kterd ma péci o zelefina | _. oA e '
starost, bylo domluveno, Ze ndm tyto jabllnky poskytnou k zasazeni v
Prokopském udoli. K nasi radosti ndm vybrali na sazeni prostor u ha-
jenky, ktera je vzdalena jen kousek od mista, kam chodime kazdy prvni
patek v mésici na celodenni vypravu.

Den predem jsem détem vypravéla pribéh o muzi, ktery sazel stromy.
Také jsme si povédéli, co vSechno je potieba k zasazeni stromku udélat
a jaké prace nas budou cekat. Déti se rozdélily do Sesti skupin. Ve stre-
du dvé déti chybély a skupiny byly pfesné po ¢tyrech détech.

Rano jsme se sesli ve skole, zahdjili jsme den rannim pfivitanim a vy-
razili jsme spolecné se tremi ochotnymi tatinky do Prokopského udoli,
kam nam v deset hodin méli privézt stromky. Déti si nesly motycky, lopatky, konévky a lahve na zalévani. Pocasi ndm
pralo, slunko svitilo a ndlada byla plna veselosti a ocekavani.

Na misto srazu jsme pfisli o trochu dfive a tak jsme usetreny cas vyuZili ke svaciné. Tatinek Martin Kubacak nam zaji-
maveé a poutavé povidal o smyslu a vyznamu hmyziho hotelu pro pfirodu, ktery je u hajenky postaven.

Po desaté hodiné prijelo auto s naradim a se stromky spolecné se tfemi zahradniky, ktefi méli celou akci pod dohle-
dem a ochotné détem se vSim pomahali.

Nejprve bylo potfeba vyméfit mista pro stromky, pak vykopat jamu (minimalné 80 cm v priimé-ru, 50 cm hlubokou),
pak stromek zasadit (zahrabat a hlinu udusat), zalit (kazdy stromek potreboval nejméné 100 litr(i vody na prvni zaliti),
okulovat, zasypat mulci a oplotit pletivem. Klovani bylo vice méné v rukou zahradnikd, opleteni pletivem v rukou
tatinkd.

Nakonec jsme spolecné vsechny stromky obesli, déti ve skupindch daly svému stromku pfipravené jméno a spolecné
jsme mu poZehnali.

Nasledny den, ve Ctvrtek, jsme si o sazeni ve tfidé vypravéli, déti spolecné sdilely své nejsilnéjsi dojmy, a v patek déti
své zazitky prenesly pomoci blockl a ¢tvrtky do obrazku.

Stromky budeme chodit jednou do mésice, v ramci vypravy, plit a zalévat.

Jana Plachetkovd, tfidni ucitelka (dalsi fotografie na strané 77)

=

DUBEN

9.trida: Cesta do Berlina

S blizicim se koncem Skolniho roku podnika 9.tfida fadu poznavacich
vyjezdU a projektd mimo Skolu. Jednou z napldanovanych cest byla i
Ctyrdenni déjepisna exkurze do hlavniho mésta Némecka, uskutecné-
na v rdmci pravé probihajici epochy déjin 20.stoleti. Berlin, mésto, v
némz jsou pohnuté déjiny minulého stoleti otistény jako v malokteré
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metropoli. Slava starého mocnarstvi se zde strida se stale viditelnymi zbytky hrliz druhé svétové valky, jiné ¢asti si v
sobé zase nesou zjizveni a tragické rozdéleni zdi z doby povalecné. Na to vse jsme se rozhodli v nasi cesté zamérit. Po
mensich komplikacich zplGsobenych stdvkou na némecké Zeleznici (v Drazdanech jsme museli prestoupit na autobus,
nebot tam vSechny vlaky ukoncovaly jizdu, i kdyz stavka skondila jiz rano) jsme dorazili do berlinské waldorfské skoly
ve Ctvrti Kreuzberg, kde jsme byli ubytovani. Po vybaleni jsme si jesté v pozdnich vecernich hodinach kratce prohlédli
okoli skoly.

Druhy den jsme zahdjili navstévou Berlinské zdi na Miihlenstrasse, kde je k V|den| nerozboreny uUsek dlouhy 1300
metrd spojeny s venkovni galerii. Pokracovali jsme do venkovniho muzea 4
zdi na Bernauerstrasse. Poté nas zajimalo okoli Hackescher Markt, kde se
ve stisnénych malych bytech ukryvali za valky Zidé a kde se také nachazi
Anne Frank centrum. Jinou pfipominkou vale¢né doby byl obrovsky kolos
Boros Bunker — nadzemni bunkr pro civilni obyvatelstvo, ve kterém je
dnes galerie. Od néj jsme jiz pres rusnou tfidu Unter den Linden dorazili
k Berlinskému dému a na hlavni namésti byvalého Vychodniho Berlina —
Alexanderplatz, jehoZ dominantou je proslula televizni véz.

Treti den zacinal prohlidkou znamého kontrolniho stanovisté americké
armady Checkpoint Charlie u vstupu do zapadniho sektoru, dnes jsou zde muzea, kterd mapuji rozdéleni mésta v
Sedesatych letech. Nedalekou Zimmerstrasse jsme se poté dostali az do byvalé vladni ¢tvrti, kde na pozemcich zbore-
nych budov SS stoji velka expozice ,,Topographie des Terrors“ zobrazujici vladu nacistické strany v Némecku mezi roky
1937 — 1945. Po velmi silném zazZitku, ktery na nas vystava zanechala, jsme pak navstivili nedaleky rozsahly pamatnik
obétem holocaustu ,Holocaust Mahnmal“ , ktery ma podobu stovek rlizné vysokych kamennych kvadra. Soucasti
navstévy byla i kratka zavéreéna pieta v Utrobach plané. Nase cesta pak pokracovala k Braniborské brané a Rigskému
snému, ktery jsme vSak nemohli navstivit, nebot zde pravé zacinala pfisné stfezena navstéva izraelského premiéra.
Dal$im zastavenim na nasi trase byla znama stanice ZOO, zachycend v romanu od Christiane F., v jeji blizkosti leZi také
pamatnik v podobé zakonzervovaného rozbombardovaného kostela cisare Viléma, ktery se za valky z poloviny zfitil.
V prilehlém nové vybudovaném sale ve tvaru oktagonu, obloZeném ftisici fialovymi kameny do podoby prisvitné mo-
zaiky, jsme mohli tiSe proZit naladu tohoto mista. Hlavnimi tfidami jsme se pak rozesli zpét do centra mésta. Posledni
den pobytu byl vénovan navstéve ostrova muzei, kde jsme stravili celé dopoledne. Vidéli jsme expozice Staré narodni
galerie a Nového muzea, kde nds asi nejvice zaujala originalni busta staroegyptské kralovny Nefertiti. Poté jsme se jiZ
vydali na cestu zpét. Do Prahy jsme dorazili bez komplikaci pozdé vecer plni zazitk( a rozsifeného historického poveé-
domi.

Stépan Rys, tfidni ucitel (dalsi fotografie na strané 79)

KVETEN

5. tfida: Olympiada v Pfibrami
V patek a v sobotu jsem méla to Stésti, Ze jsem se zlcastnila Olympijskych her waldorfskych skol v Pfibrami a byl to
skvély zazitek. UZ jen samotné rozdéleni zakl Skol do 14-ti feckych méstskych statd (polis) bylo krasné - v kazdém po-
lis byli maximalné tfi Zaci z jedné skoly a béhem vikendu se tak z patakl waldorskych skol z riznych koutl nasi vlasti

- ,Cizincu“ stali ,,spoluobcané”, ktefi si vzajemné fandili a podporovali se.
V patek jsme po zahdjeni prozili Odysseovy cesty - nejdrive diky divadelnim vystoupenim vsech Skol a poté i béhem
samotného putovani na Svaté Hore, kde jednotlivé polis bojovaly s Minotaurem, navstivily Delfy, vystrelily z Odysseo-

va luku a mnohé jiné.
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Sobota jiz byla ve znameni atletickych olympijskych her a polis
postupné prechdazely mezi disciplinami. Uzasnou atmosféru jsme
zazili ve findle zapasu, kde byly boje mezi reprezentanty polis a
kam se probojovalo i nékolik nasich patakd. Nejvétsi viny emoci

u divaka vzbudily zapasy borc, jejichz fyzické sily se na prvni
pohled zdaly nevyrovnané. Asi nejvice to bylo vidét u zdpasu
olympionika, ktery byl svym vzrlistem zfejmé nejmensi na olym-
piadé, ale presto se probojoval do findlovych zapasU. Bojoval jako
lev a zdpas se nékolikrat prodluzoval, protoZe ho jeho, skoro o dvé
hlavy vétsi soupefr, nebyl schopen zdolat. Nakonec prohral, ale
zaslouzil si velké ovace celé divacké obce.

Vrcholnou disciplinou pak byl maraton na 850 m, v nelehké trati | =
, kde prvnich 400 m bylo do prudkého kopce. Nasi pataci dobéhli =

skvéle za mohutného povzbuzovani.

Jsem moc rada, Ze jsem mohla byt soucasti a vidét vSe z blizka - proZitky, radosti, emoce i zklamani, ale tfeba i nut-
nost rychle se vzpamatovat z prohry a jit do nové akce. Asi nejvice inspirativni, v tomto ohledu, byl pro mé olympionik
z Athénské polis, se kterou jsem travila na olympiadé cely ¢as. Vlbec nic mu neslo - skocil o metr méné nez ostatni,
hodil o desitky metrd méné nez ostatni, i ve ostatnich disciplinach se mu, z vykonnostniho pohledu na véc, viibec
nedafilo. Reknete si mozna, 7e pravé on, kdyz védél, Ze zkratka nema $anci na ,,Uspéch” tak to vzda, polevi &i podleh-
ne frustraci. Presto Sel do kazdé discipliny s obrovskym nasazenim, ddval do toho vSechnu svoji silu a doslova preko-
naval sdm sebe. K tomu navic si uchovaval Usmév a dobrou naladu. Pro mé byl opravdovym vitézem a musela jsem ho
obdivovat. A pravé o to na hrach slo - nejen poméfit svoje sily s ostatnimi, ale hlavné sdm se sebou, poznat vic sam
sebe i svoje moZnosti. A tfeba i véci nevzdat a bojovat ddl, i kdyZ se zd3, Ze je vSe predem prohrané, protoZe - jak jsme
vidéli - nic neni nemozné.

Vsichni Ucastnici odjizdéli plni dojm(, obohaceni o novou zkusenost a snad i s poznanim, Ze byt na prvnim misté neni
to nejdllezitéjsi.

Martina Lichtenbergova z polis Athény, (dalsi fotografie na strané 80)

6.tfida: Mala stfedovéka slavnost
Ve stfedu 27. 5. 2015 se v 17 hodin sesli ve skole v eurytmickém sdle rodice a déti 6. tfidy spolu s nékolika uciteli. Déti
se cely mésic zabyvaly pod laskavym vedenim pani Jany Adamové epochou déiepisu, kterd pokrvva obdobi od konce
Fi$e Rimské po stfedovék. Déti se v ramci této epochy ucily dobové tance pod

odbornym vedenim pana Smahy, proZivaly ducha této doby v hudbé a pisnich  — A

s pani Kukalovou. Recitovaly krdsné starogermanské balady, které vyhledala e & .
a s détmi nacvicila pani Adamova. Déti mély na nacvik kratkou dobu, presto
vsak své stredovéké vystoupeni zvladly predat rodiclim v umélecké formé _
srdnaté a se cti. Po vystoupeni nasledoval maly hodokvas, ke kterému prispélif#

pristi Skolni rok, kdy nds ceka velka renesancni slavnost se Sitim kostym( a
vSim, co k tomu nalezi.
Daniela Petrovd (dalsi fotografie na strané 81)

9. tfida: Déjiny uméni ve Florencii
Posledni kvétnovy tyden proZzili devataci opét v zahranici, tentokrat se vydali na studijni cestu za déjinami evropského
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uméni do jednoho z velkych svétovych uméleckych center - tos-
kanské Florencie. Vedle Rima a Benatek se v ni v sou¢asnosti na-
chazi nejvyznamnéjsi soubory historickych a uméleckych pamatek
v Italii. Zajezd navazoval na epochu déjin uméni, kterou tfida
proZzila jiz v minulém pololeti s pani ucitelkou Vejrazkovou.

Cesta autobusem do metropole, v niZ se rodila italska renesance,
forobéhla vcelku rychle a bez komplikaci, zpfijemnovaly ndm ji
Gchvatné pohledy na majestat Tyrolskych Alp a Dolomit, v pozd-
nim odpoledni jsme po prijezdu Padskou niZinou jesté obdivovali
®krasu Apenin a s bliZicim se veCerem jsme jiz sjizdéli do niziny, ve
_ -které leZzi hlavni mésto Toskdnska. Po ubytovani v hotelu, jenzZ se
strategicky nachazel v samém centru mésta, jsme jesté podnikli

nocni prohlidku okoli.

Prvni den jsme se zaméfili na tfi ikonické vedle sebe leZici florentské stavby — osmiboké romanské Baptisterium,
mohutny Dém a stihlou, vysokou zvonici. Do vSech tfi objekt( platila jedna vstupenka, rozdélili jsme se proto na 3
skupiny a béhem dne jsme vsechny objekty dikladné prozkoumali. Na vyhled na mésto z vysky florentského Domu
nebo vedle stojici zvonice asi nikdo z nds nezapomene, stejné tak jako na naroc¢ny vystup po stovkach schidkd ve
vnitfnich stisnénych Utrobach kopule. Jiny zazitkem z fad nezapomenutelnych byla vnitini vyzdoba staveb, predevsim
Baptisterium s dominujicim obfim Kristem a desitkami vyjevl pribéhl z Bible.

Navstivili jsme také muzeu Bargello umisténé v budové plivodni radnice, déti zde malovali pod vedenim nasich
vytvarnic sochy malych Davidl od Donatella a Verrocchia nebo bronzova zvitata sochare Giambologny. Jeho socha
Merkura nebo Michelangellv Bakchus nadchly svoji krasou mnohé pritomné.

Vecer jsme se jesté sli podivat ke znamému paldci Vecchio, pred nimzZ stoji jedna ze dvou Davidovych kopii.

Druhy den dopoledne jsme prozili v klastefe San Marco, kde nds zajimala kfizova chodba s obrazem ukFizovani Krista
na modrém pozadi, ktery déti malovaly. V Utrobdach klastera jsme mohli vidét mnisské cely s plsobivymi individualni-
mi obrazy pro kazdého mnicha od Fra Angelica. Odpoledne jsme navstivili galerii Academia, jejimz hlavnim symbolem
je original Michelangelova Davida, ktery stoji v jedné ze sini. Déti ho skicovaly z nékolika pohled( a rozdilnych mist.
Vecer jsme jesté vystoupali na pahorek s kldsterem nad Florencii, kde se nachazi druhd, bronzova kopie Davida, zde
se nam naskytnul krasny pohled na vecerni mésto.

Treti den rano jsme se vypravili do svétoznamé galerie Uffizi. Nachazi se v ni jedny z nejslavnéjsich obraz( svétovych
mistrQ napf. Zjeveni od Leonarda, Madona se stehlikem od Michelangela, Botticelliho Venuse atd. Zazitek s vyzarova-
nim a pUsobenim originalnich maleb mistrovskych kust byl znovu neopakovatelny.

Odpoledne jsme se jiz vydali na cestu zpét, cekala nas vsak jesté jedna dulezita zastavka a to vesnice Vinci, rodiste
slavného renesancniho génia. Prohlédli jsme si zde muzea s jeho vynalezy a zazpivali si v mistnim kostele, kde nam
dokonce nas pravodce Karel Dolista zahral diky ochoté mistniho spravce na kostelni varhany. Malebna toskanska kraji-
na Leonardova rodisté i hudebni zaZitek v kostele nas pfijemné naladily na noéni cestu zpét do Cech.

Povedeny a naplnény zdjezd jsme prozili spolecné s devatou tfidou ze Zakladni waldorfské skoly na Dédiné - velké
podékovani za vedeni déti pi praci zaslouzi nase ucitelky vytvarné vychovy Veronika Dobe$ova a Dagmar Cizkova,
prekladatelka Lea Liberdova a predevsim nds privodce Karel Dolista se svoji manzelkou Brigitte Pltz, ktefi maji nej-
vétsi podil na odborné pripravé programu pro déti.

Stépan Rys, tfidni ucitel 9. t¥idy (daldi fotografie na strané 83)
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CERVEN

1.tfida: Letnice na Dédiné

Prvni tfida dostala letos darek od Dédinské Waldorfské skoly a mohla se zapojit jako pravoplatny ¢len do Letnicni
slavnosti, kterou na Dédiné poradali letos (tusim) poctvrté.

Co to jsou Letnice ? i'\
Letnice (jiz podle ndzvu) jsou zacatkem letniho obdobi. jsou pohyblivé - 50 dni od
velikonoéni nedéle (zmrtvychvstani). Jsou 10 dni po Nanebevstoupeni Krista a jsou
vyvrcholenim velikonoc. Slavi se dva dny - ve svatodusni nedéli a ve svatodusni
pondéli (termin spada mezi 10. kvéten a 13. Cerven).

V Zidovské tradici jsou Letnice vzpominkou na nejvyznamnéjsi udalost v déjinach
Izraelského naroda - v tento den obdrzel Mojzis na hore Sinaj Desatero.

V krestanstvi jsou Letnice (svatodusni svatky) vzpominkou na seslani Ducha svaté-
ho na 12 Kristovych uc¢ednikd. Tato udalost se stala o 10 - 15 stoleti pozdéji.

O svatodusni nedéli se oltare bohaté zdobily kvéty, predevsim rlizemi, které v tuto
dobu rozkvétaji (proto se Letnicim lidové fikalo Rozalie). Zatimco oslavy svatodusni nedéle maji predevsim cirkevni
rdz, svatodusni pondéli pattilo lidovym obycejim.

V lidové tradici mezi svatodusni obyceje patfila fada kolednich obchtzek chlapcli a divek bohaté zdobenych pentlemi
a papirovymi kvétinami. Nékde se mladez prestrojila za krale, kralovnicku a jejich druzinu, vyjedndvala svatbu, hledala
nevéstu pro krale nebo naopak Zenicha pro kralovnu. Na konich nebo pésky pak chodival nastrojeny privod od domu
k domu. Nejzndméjsi z letnicovych slavnosti je chlapecka Jizda kral(i, kterd se v mnoha obcich kona dodnes (hlavné na
Slovacku). Divci letnicova koleda je v lidové tradici zastoupena obchlizkou Kralovnicek, téZ bohaté ozdobenych spous-
tou kvétud a pentli. Zpivaly se pisné o tom, jak kralovna hleda kréle, jedna z divek nesla kosik na dary pro kralovnu.
Podobné tradice jsou znamé nejen u slovanskych ndrodd, ale v rliznych podobach po celé Evropé. Je to zvyk strojit
krale a krdlovnu a jejich druZinu, poté priivodem chodit po vsi s pisnémi a versi.

Jak slavit Letnice s détmi ?

Obrazem Zenicha a nevésty (krdl a krdlovna), spojeni nebe se zemi, nddherna brana, kvétiny z papiru. Dva drzi branu,
nevésta se zenichem branou prochazeji. Hraji a zpivaji se pisné, je veseld nalada. Vsichni jsou na slavnosti v bilém
(symbol holubice - rozliti svétla). Krista nejprve ,,odnesl mrak”, pak vstupuje do kazdého c¢lovéka. V den Nanebevstou-
peni je stftedem nasi pozornosti hlavné svétlo, které spojuje nebe a zemi.
O Letnicich je to teplo lasky. Bratrska a sesterska vzajemnost a lidska sou-
nalezitost, to je nalada svatodusnich svatkl. Shromazduji se skupiny lidi,
déti. Oslava ma socialni raz. Radujeme se, Ze mizeme byt spolu, svatodus-
ni svatky jsou oslavou lasky. KdyZz probudime Krista v sobé, a povzneseme
Mse nad svou prizemnost, budeme se svymi bliznimi vzajemné spojeni.
Nechme se cele prostoupit svétlem, které prostupuje zemi.V obraze kruhu
12 svicek s velkou uprostred, od které si kazdy pritomny zapali svou svicku,
muZze dité zaZit bratrské spolecenstvi blizkych lidi. Oni délaji mnoho pro

liedno z nejvzacnéjsich v kFestanstvi. Ne j3, ale ti druzi.. (darovani beze
“zbytku. Martin - daroval pulku plasté. Tady jde jesté o néco vic. Dam vse a
nic si nenecham.) V Iété je dlouhy den, mame vice ¢asu, jsme uvolnéni od skolnich a vice nez kdy jindy od pracovnich
povinnosti. Prichazi zazitek rozplynuti se ve svétle a teple Iéta. Letni zaZitek volnosti a svobody (symbol - bila holubice,
racek..). Otazkou je, k ¢emu ziskanou svobodu a volnost vyuzijeme.
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Vypravéni détem - pohadka Popelka, legenda o JeCminkovi, starsi déti - vypravéni o Lohengrinovi (Labuti rytif), o
Parsifalovi..

A jak to probihalo letos 26. 5. 2015 v Sareckém udoli ...

Ucastniky byly 1. - 3. tfida Dédina a 1. tiida Jinonice. Rdno jsme méli sraz v 8:10 ve waldorfské $kole na Dédiné&. Vsich-
ni jsme byli v bilém, divky mély na hlavé vyrobené papirové vénecky, chlapce zdobily na kosilich kokardy. Pfivitali jsme
se s 1. tfidou, Fekli jsme si spole¢né pripovéd a vyrazili jesté spoleéné s 2. a 3. tfidou na cestu do Sarky. Pocasi ndm
moc neptalo, bylo po desti a stale lehce poprchavalo. Na malebné louce v Sareckém udoli, kde se slavnost konala, uz
na nas cekali rodic¢e a hudba.

Zacalo se zdobenim a slavnostnim vztycenim majky, pak déti ze 3. tfidy na Dédiné zaplétaly pentle, zatancili a zazpi-
vali jsme si kolové tance. Pak se déti rozdélily na dvé skupiny - na chlapeckou a divci a chlapci sli hledat krale, dévcata
kralovnicku. Pomalu, za zpévu a jedna skupina s kralem, druha s kralovnou, se obé skupiny vracely zpét.

Ted' teprve mohlo dojit ke skutecné svatbé. A po svatbé nasledovala hostina.

Tézko se cely zazitek bali do slov. Kdo byl pfitomen, vi, o cem pisi. Na celé slavnosti mohutné pomahali rodice z nasi 1.
tridy - stavéni majky, muzika, napeceni dobrot. Srdecné jim za to jesté jednou dékuiji.

Rada bych v pristim Skolnim roce usporadala Letnicni slavnost v Jinonicich. Pokud by se chtél nékdo na organizaci
podilet, ozvéte se mi posim. Je to mnoho prace pro poradny tym.

Jana Plachetkov3, tfidni ucitelka 1. tfidy (dalsi fotografie na strané 86)

3.tfida: Remesla v Ceskych Kopistech

Treti t¥ida byla od pondéli 8. do ¢tvrtka 11. 6. 2015 v ramci epochy femesla v Ceskych Koplstech Pres pocatecnl
nevlidné pocasi jsme si cely pobyt uZili. Déti pracovaly na poli, sbiraly jahody,
vyrobily si svicky. Spolecné jsme pfipravovali jidlo, uklizeli, myli nddobi. V textilni
dilné jsme si vyzkouseli zpracovani ovci viny. Bylo toho hodné, ale nejvice mé
potésilo celkové souZiti celé nasi tfidy nejen se sebou, ale i s obyvateli farmy.
Camphilské spolecenstvi poskytuje prileZitost lidem s mentalnim postizenim,
ucit se, pracovat a spolecné Zit v pratelském prostredi a opravdu jsme takové
dny prozili i my. Prijeli jsme unaveni, pIni zazitk(, ale spokojeni..... Chtéla bych
na zadvér podékovat vsem détem za to, jak vSe zvladly, Bétce Jenické za pomoc,
pohodu a nekonecny smich a Honzovi Bezuchovi za jeho klidnou, vlidnou pova-
hu, kterou ndm zpfijemnil prvni dva destivé dny.

Klara Fojtd, tfidni ucitelka 3. tfidy (dalsi fotografie na strané 85)

4.,7.a9. trida: Choros 2015

O vikendu 6. a 7. 6. jsme byli svédky velkolepé udalosti, kterou byl
projekt CHOROS. V ramci toho projektu se v Praze sesly détské a
#dospélé sbory tfi narodnosti, aby se v krdsném prostoru kostela

U Salvatora a ve Valdstejnské zahradé spojili ve zpévu. Uéastniky
byly sbory z Polska (Warsava a Wroclaw), sbory z waldorfské Skoly
v Saské Kamenici (Chemnitz), prazsky sbor Rolnicka, sbor Gaudium
“SPraha, ktery byl zaroven hlavnim organizatorem celé akce, a sbory
4., 7.,a9. t¥idy jinonické waldorfské Skoly.
“““INa3e $kola se na organizaci této udalosti téZ spolupodilela. N&é-
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kterym tfidam ze spratelené skoly v Chemnitz jsme nabidli pFistresi ve skole. Byla zde ubytovana 5. a 7. tfida se svym
pedagogickym doprovodem. Nasi hosté zde dostali bohaté snidané, obéd a veceri. V patek dopoledne se tyto dvé
tridy setkaly s nasi 4. a 7. tfidou ke spole¢nému programu. Vecer mély moznost zazit krasny taborak, ktery zajistovali
rodice nasi skoly. Chemnitzkou devatou tridou ve svych rodinach uvitali rodice a déti z nasi 9. tfidy. Dalsi tridy této
némecké waldorfské Skoly byly ubytovany v hostelu na Praze 6 ve Vokovicich. 8., 9. a 10 tfidu doprovazel v patek pan
Karel Dolista zajimavymi zakoutimi Prahy, o kterych dokaze velmi poutavé vypravét. O Sestou trldu se postarala pratel-
skou vypravou na Pettin 6. tfida z waldorfské skoly na Dédiné pod vedenim
pani ucitelky Carhounové.

Odpoledne se vSechny déti sesly u nds v eurytmickém sale na pévec-kou
zkousku. Ve skole bylo rusno, ale kdyZ déti vesly do salu, kde je cekal sbor--
mistr, ucitel hudebni vychovy waldorfské skoly v Chemnitz, ktery vyucuje
vSechny tfidy od 2. do 12. ro¢niku, a zaroven hlavni organizator této akce
za némeckou stranu — pan Werner Haas, bylo naprosté ticho a klid a prace
mohla zadit.
V sobotu mély déti individuaIni program, po obédé zacaly pévecké zkousky £
v kostele U Salvatora. Po velkém shonu a napéti pak propukl koncert, na
kterém vystoupily vSechny vyse zminéné sbory. Sbor nasi Skoly vedla pani Eva Kukalova. S nacvikem jiz dlouhé mésice
pomahali tfidni u¢itelé nasich tfid, pani Jana Petr(, Hana Drastichovd a pan Stépan Rys, kterym viem timto patii velky
dik.

Zpév se linul oblouky chramu a obecenstvo stejné tak jako ucinkujici mohli proZit skutecné velkolepy okamzik pospoli-
tosti, uméni a skutecné krasy.

Po skonceni détské casti koncertu se nasi némecti pratelé spolu s nékterymi nasimi zaky zdcastnili plavby parnikem na
VlItavé. Po horkém dni vSichni tento zazZitek prijemné vlahé noci na fece s dobrym jidlem a pitim, uvitali. V nedéli pak
celd akce pokracovala slavnostnim Matiné ve Valdstejnské zahradé, kde kazdy sbor zazpival dvé pisné. Cely projekt byl
zakoncen pisni ,,Zelenaj sa zelenaj“, kterou pély vsechny sbory dohromady pod taktovkou pani Virglerové. Publikum
poctilo ucinkujici bohatym potleskem.

Zde jsem se rozloudili srde¢né s nasimi prali z Chemnitz slovy pana Haase: , A ptisti rok mUZzete vy pfijet k nam...“
Zbyva jen dodat, Ze ze srdce dékujeme vSem rodicim, détem a ucitelim a pratelim skoly, ktefi se na organizaci a
prozitku této krasné a bohaté akce zucastnili.

Velké diky patfi pani Valentové, kterd méla na starosti ubytovani a zajisténi jidla a piti pro déti a pedagogy, ktefi byli
ubytovani u nas ve Skole a rodicm, ktefi hostili Zaky 9. tfidy, pomohli s pripravou jidla, s taborakem nebo upekli
buchty.

Za spoluorganizatory Daniela Petrova a Pavel Selesi (dalsi fotografie na strané 84)
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Obr. Rocnikové prace 8.tridy
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Obr. Projekt Comenius se Zaky z Francie
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Obr. Projekt Comenius se Zaky z Francie



Obr. 1., 2., 7.tfida - Setkani s basnikem Miroslavem Matousem
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Obr. Akademie skoly 2015 v Divadle Za branou
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Obr. 9.tfida pfi pobytu v Berliné




Obr. Olympiada waldorfskych skol v Pfibrami
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Obr. Mala stfedovéka slavnost 6.tfidy
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8. fervna v 19.00
12. dervna v 11.00
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Obr. D
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Obr. Hudebni festival Choros
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Obr. Letnice 1.tfidy
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